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Часов по учебному плану 216 

     

Виды контроля  в семестрах: 
  

в том числе: 
       

экзамены 4 

зачеты 2, 3 
  

аудиторные занятия 84 

      

              

  

самостоятельная работа 76,3 

            

  

часов на контроль 52,45 

            

                    

Распределение часов дисциплины по семестрам 

 

Семестр 

(<Курс>.<Семестр на курсе>) 
2 (1.2) 3 (2.1) 4 (2.2) 

Итого 

 

Недель 13 5/6 12 2/6 16 1/6 

 

Вид занятий УП РП УП РП УП РП УП РП 

 

Лекции 18 18 8 8 8 8 34 34 

 

Практические 10 10 20 20 20 20 50 50 

 

Консультации (для студента) 0,9 0,9 0,4 0,4 0,4 0,4 1,7 1,7 

 

Контроль самостоятельной работы при 

проведении аттестации 

0,15 0,15 0,15 0,15 0,25 0,25 0,55 0,55 

 

Консультации перед экзаменом     1 1 1 1 

 

Итого ауд. 28 28 28 28 28 28 84 84 

 

Кoнтактная рабoта 29,05 29,05 28,55 28,55 29,65 29,65 87,25 87,25 

 

Сам. работа 34,1 34,1 34,6 34,6 7,6 7,6 76,3 76,3 

 

Часы на контроль 8,85 8,85 8,85 8,85 34,75 34,75 52,45 52,45 

 

Итого 72 72 72 72 72 72 216 216 
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Визирование РПД для исполнения в очередном учебном году 
     

  

 
     

Рабочая программа пересмотрена, обсуждена и одобрена для 

исполнения в 2023-2024 учебном году на заседании кафедры 

кафедра педагогики, психологии и социальной работы 
     

 

Протокол от  02 июня 2023 г.  №  11 

 

     

     

     

Визирование РПД для исполнения в очередном учебном году 
     

  

 
     

Рабочая программа пересмотрена, обсуждена и одобрена для 

исполнения в 2024-2025 учебном году на заседании кафедры 

кафедра педагогики, психологии и социальной работы 
     

 

Протокол от  __ __________ 2024 г.  №  __ 

 

     

     

     

Визирование РПД для исполнения в очередном учебном году 
     

  

 
     

Рабочая программа пересмотрена, обсуждена и одобрена для 

исполнения в 2025-2026 учебном году на заседании кафедры 

кафедра педагогики, психологии и социальной работы 
     

 

Протокол от  __ __________ 2025 г.  №  __ 

 

     

     

     

Визирование РПД для исполнения в очередном учебном году 
     

  

 
     

Рабочая программа пересмотрена, обсуждена и одобрена для 

исполнения в 2026-2027 учебном году на заседании кафедры 

кафедра педагогики, психологии и социальной работы 
     

 

Протокол от  __ __________ 2026 г.  №  __ 

 

  



УП: 44.03.05_2022_512.plx 

 

стр. 4 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Цели: усвоение студентами системы психологических знаний, закономерностей психологического развития, учитывать 

потенциальные возможности, возрастные и индивидуально-психологические особенности в процессе обучения и 

воспитания детей.  

1.2 Задачи: - овладение методами и методиками изучения психических процессов, свойств личности и 

межличностных отношений на разных возрастных периодах;  

- раскрытие специфики познания самого себя и побуждение каждого студента к само-познанию и 

самосовершенствованию;  

- овладеть знаниями о взаимодействии человеческой психики со средой, основных условиях формирования, 
развития и совершенствования личности.  

     

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 

Цикл (раздел) ООП:  

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

2.2.1 Летняя педагогическая 

2.2.2 Специальная психология и педагогика 

2.2.3 Социальная психология 

2.2.4 Ознакомительная практика 
     

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

УК-3: Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде 

ИД-3.УК-3: Предвидит результаты (последствия) личных действий и планирует последовательность шагов для 

достижения заданного результата 

знает результаты (последствия) личных действий и планирует последовательность шагов для достижения заданного 

результата 

умеет предвидеть результаты личных действий и планировать последовательности шагов для достижения заданного 

результата, 
владеет основами предвидения результатов (последствий) личных действий и планирования последовательности шагов для 

достижения заданного результата 

УК-6: Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе 

принципов образования в течение всей жизни 

ИД-1.УК-6: Применяет знание о своих ресурсах и их пределах (личностных, ситуативных, временных и т.д.) для 

успешного выполнения порученной работы 

знает свои ресурсы и их пределы 

умеет использовать знание своих ресурсов и их пределов (личностных, ситуативных, временных и т.д.), для успешного 

выполнения порученной работы 

владеет навыками применения своих ресурсов и их пределы (личностные, ситуативные, временные и т.д.), для успешного 

выполнения порученной работы 

ИД-3.УК-6: Реализует намеченные цели деятельности с учетом условий, средств, личностных возможностей, этапов 

карьерного роста, временной перспективы развития деятельности и требований рынка труда. 

знает цели деятельности с учетом условий, средств, личностных возможностей 

умеет реализовывать намеченные цели деятельности с учетом условий, средств, личностных возможностей, этапов 

карьерного роста, временной перспективы развития деятельности и требований рынка труда 

владеет основами реализации намеченных целей деятельности с учетом условий, средств, личностных возможностей, 
этапов карьерного роста, временной перспективы развития деятельности и требований рынка труда 

ИД-4.УК-6: Критически оценивает эффективность использования времени и других ресурсов при решения 

поставленных задач, а также относительно полученного результата. 

знает основы эффективности использования времени и других ресурсов при решения поставленных задач 

умеет критически оценивать эффективность использования времени и других ресурсов при решения поставленных задач 

владеет навыками оценки эффективности использования времени и других ресурсов при решения поставленных задач 

ОПК-3: Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность 

обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов 
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ИД-1.ОПК-3: Знает и использует способыорганизации совместной и индивидуальной учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся с учётом индивидуальных образовательных потребностей обучающихся 

знает  способы организации совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности обучающихся с учётом 

индивидуальных образовательных потребностей обучающихся; 
умеет использовать способы организации совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности 

обучающихся 

владеет навыками использования способов организации совместной и индивидуальной учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся 

ОПК-6: Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной деятельности, 

необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

ИД-2.ОПК-6: Владеет психолого-педагогическими технологиями для индивидуализации обучения, развития, 

воспитания обучающихся 

знает психолого-педагогические технологии для индивидуализации обучения, развития, воспитания обучающихся 

умеет использовать психолого-педагогические технологии для индивидуализации обучения, развития, воспитания 

обучающихся 

владеет навыками использования психолого-педагогических технологий для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания обучающихся 

          

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 

занятия 

Наименование разделов и тем /вид 

занятия/ 

Семестр / 

Курс 

Часов Компетен- 

ции 

Литература Инте 

ракт. 

Примечание 

 Раздел 1. Общая психология       

1.1 Тема 1. Психология как наука 

Вопросы для обсуждения: 
1.Психология как наука. Особенности 

явлений, изучаемых психологией. 
2.Характеристика житейских и научных 

психологических знаний. 3.Задачи и 

место психологии в системе наук. 
4.Классификация методов Б.Г. 
Ананьева. 
5.Развитие психики в животном и 

человеческом мире. 
/Пр/ 

2 1 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  

1.2 Тема 2. Возможности психологического 

самопознания и познания других 

людей /Лек/ 

2 2 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  

1.3 Тема 3. Индивидуально-типологические 

особенности личности /Лек/ 
2 6 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

4 проблемная 

лекция 

1.4 Тема 4. Познавательная деятельность 

человека /Лек/ 
2 6 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  

1.5 Тема 5. Эмоционально-волевая сфера 

личности /Лек/ 
2 2 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  
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1.6 Тема 2. Возможности психологического 

самопознания и познания других людей 

 

Вопросы для обсуждения: 
1. Понятие личности. Соотношение 

понятий индивид, личность, 
индивидуальность. 
2.Структура личности. 
3.Факторы формирования личности. 
4.Социальные условия развития 

личности. 
5.Направленность личности, ценности и 

смысл жизни 

6. Понятие о деятельности как 

совокупности внешней и внутренней 

активности человека. 
7. Понятие общения и его функции. 
8.Средства общения (вербальная и 

невербальная коммуникация). 
9.Психология взаимодействия людей. 
/Пр/ 

2 2 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  

1.7 Тема 3. Индивидуально-типологические 

особенности личности 

 

Вопросы для обсуждения: 
1. Понятие о темпераменте и системе 

его проявлений. 
2.Основные свойства темперамента. 
3.Психологическая характеристика 

типов темперамента. 
4.Понятие о характере. 
5.Характер и темперамент. 
6.Свойства и проявления характера. 
7.Способность и деятельность. 
8.Виды способностей. 
/Пр/ 

2 2 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

2 презентация, 
рабочая 

тетрадь 

1.8 Тема 4. Познавательная деятельность 

человека 

 

Вопросы для обсуждения: 
1.Понятие об ощущении и восприятии 

как перцептивной стадии познания. 
2.Классификации восприятия и 

ощущений. 
3.Внимание как избирательная 

направленность и сосредоточенность 

психической деятельности. 
4.Системная организация внимания: 
виды и свойства. 
5.Память в системе психических 

явлений. Зависимость памяти от 

направленности личности. 
6.Характеристика процессов памяти. 
7.Мнемотехнические приемы 

запоминания. 
8. Мышление как высшая форма 

познавательной деятельности. 
9. Характеристика мыслительных 

операций. Логические формы 

мышления. 
10. Место воображения в творческой 

деятельности человека. 
/Пр/ 

2 4 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

4 таблица, 
рабочая 

тетрадь 
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1.9 Тема 5. Эмоционально-волевая сфера 

личности 

 

Вопросы для обсуждения: 
1.Эмоции и чувства как особая сторона 

душевной жизни человека, их функции. 
2.Формы переживания чувств. Внешнее 

выражение эмоций и чувств. 
3.Классификация чувств. 
4. Природа и структура волевого 

действия 

5.Воля и познавательная деятельность. 
Воля и эмоциональная сфера личности. 
/Пр/ 

2 1 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  

1.10 Тема 1. Явления, изучаемые 

психологией. Развитие психики в 

животном и человеческом мире. 
 

Задание 1. 
Составить терминологический 

минимум по теме. 
Задание 2. Подготовить реферат по 

одной из тем: 
- Особенности явлений, изучаемых 

психологией. 
- Соотношение житейских и научных 

психологических знаний. 
- Интересное о психике в животном и 

человеческом мире 

/Ср/ 

2 6 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  

1.11 Тема 2: Возможности психологического 

самопознания     и     познания других 

людей 

 

Задание 1. 
Составить терминологический 

минимум по теме. 
 

Задание 2. 
Подготовить реферат по одной из тем: 
1. Факторы формирования личности. 
2. Социальные условия развития 

личности. 
3. Направленность личности, ценности 

и смысл жизни 

4. Самосознание и уровень притязаний. 
Самооценка личности. 
5. Психология взаимодействия людей. 
6. Механизм возникновения и 

протекания конфликта 

 

Задание 3. Составить план 

самовоспитания. 
/Ср/ 

2 6 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  
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1.12 Тема 3: Психологические свойства 

личности 

 

Задание 1. 
Составить терминологический 

минимум по теме. 
 

Задание 2. 
Подготовить сообщения по одной из 

тем: 
1.Зависимость свойств темперамента и 

деятельности и поведения от 

методов воспитания и жизненных 

условий индивида. 
2. Особенности взаимосвязи 

темперамента и характера. 
3. Акцентуации характера. 
4. Развитие способностей человека, 
компенсация их в процессе 

деятельности. 
/Ср/ 

2 7 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  

1.13 Тема: 4. Особенности познавательной 

деятельности личности 

 

Задание 1. 
Составить терминологический 

минимум по теме. 
 

Задание 2. 
Разработать рекомендации по темам 

"Как стать внимательнее?", "Как 

развивать свою память?", "Как 

развивать мышление?" 

/Ср/ 

2 9,1 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  

1.14 Тема 5: Чувства и эмоции личности 

 

Задание 1. 
Составить терминологический 

минимум по теме. 
 

Задание 2. 
Подготовить сообщения по вопросам: 
"Формы переживания чувств". 
"Внешние признаки выражение эмоций 

и чувств", "Воля и познавательная 

деятельность", "Воля и эмоциональная 

сфера личности". 
 

Задание 3. 
Составить рекомендации «Как 

управлять своими эмоциями?». 
/Ср/ 

2 6 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  

1.15 Тема 1. Психология как наука /Лек/ 2 2 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  

 Раздел 2. Консультации       

2.1 Консультация по дисциплине /Kонс/ 2 0,9 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-6 

ИД-4.УК-6 

ИД-1.ОПК- 
3 ИД- 

2.ОПК-6 

ИД-3.УК-3 

Л2.2 0  

 Раздел 3. Промежуточная аттестация 

(зачёт) 
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3.1 Подготовка к зачёту /Зачёт/ 2 8,85 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-6 

ИД-4.УК-6 

ИД-1.ОПК- 
3 ИД- 

2.ОПК-6 

ИД-3.УК-3 

Л2.2 0  

3.2 Контактная работа /KСРАтт/ 2 0,15 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-6 

ИД-4.УК-6 

ИД-1.ОПК- 
3 ИД- 

2.ОПК-6 

ИД-3.УК-3 

Л2.2 0  

 Раздел 4. Возрастная психология       

4.1 Тема 1. Предмет, задачи и методы 

возрастной психологии.  /Лек/ 
3 2 ИД-1.ОПК- 

3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  

4.2 Тема 2. Характеристика дошкольного 

возраста /Лек/ 
3 2 ИД-1.ОПК- 

3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  

4.3 Тема 3. Характеристика младшего 

школьного, подросткового и 

юношеского возраста. Взрослость. /Лек/ 

3 4 ИД-1.ОПК- 
3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

4 проблемная 

лекция 

4.4 Тема 1. Предмет, задачи и методы 

возрастной психологии 

 

Вопросы для обсуждения 

1.Основные понятия возрастной 

психологии (возраст, развитие, ведущий 

вид деятельности, 
сенситивный период, и др.) 
2.Движущие силы психического 

развития. 
3.Методы исследования в возрастной 

психологии. 
4. Подходы к изучению возрастной 

периодизации в отечественной и 

зарубежной психологии. 
5.Проблемы возрастной психологии в 

современной науке. 
/Пр/ 

3 6 ИД-1.ОПК- 
3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  

4.5 Тема 2. Психологические особенности 

развития детей дошкольного возраста 

 

Вопросы для обсуждения: 
1.Особенности развития ребенка в 

младенческом возрасте. 
2.Психологическая характеристика 

ребенка раннего возраста. 
3.Особенности личностного развития 

ребенка до 3 лет. Кризис 3-х лет. 
4.Анатомо-физиологические 

особенности развития детей 

дошкольного возраста. 
5.Когнитивное развитие дошкольника. 
6.Личностное развитие дошкольника. 
7.Проблема готовности ребенка к 

обучению в школе. 
/Пр/ 

3 6 ИД-1.ОПК- 
3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

2 таблица, 
рабочая 

тетрадь 
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4.6 Тема 3. Психологические особенности 

развития младших  школьников, 
подростков и юношей 

 

Вопросы для обсуждения 

1.Личностное развитие младшего 

школьника. 
2.Когнитивное развитие ребенка 

младшего школьного возраста. 
3. Кризис 7 лет. 
4.Анатомо-физиологические 

особенности развития детей 

подросткового возраста. 
5.Когнитивное развитие  подростка. 
6.Личностное развитие подростка. 
7. Кризис подросткового возраста. 
9.Когнитивное развитие в юношеском 

возрасте. 
10.Личностное развитие в юношеском 

возрасте. 
/Пр/ 

3 8 ИД-1.ОПК- 
3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

4 таблица, 
рабочая 

тетрадь 

4.7 Тема 1. Предмет и методы возрастной 

психологии 

 

Задание 1. 
Составить терминологический 

минимум по теме. 
 

Задание 2. Аннотация статей по 

проблемам возрастной психологии. 
/Ср/ 

3 6 ИД-1.ОПК- 
3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  

4.8 Тема 2. Психологические особенности 

развития детей дошкольного возраста 

Задание 1 

Составить терминологический 

минимум по теме. 
 

Задание 2. Разработать рекомендации 

для родителей по преодолению кризиса 

3-х лет. 
 

Задание 3. 
Составить схему личностного развития 

ребенка. 
/Ср/ 

3 8,6 ИД-1.ОПК- 
3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  

4.9 Тема 3. Психологические особенности 

развития подростков и юношей 

 

Задание 1. 
Составить терминологический 

минимум по теме. 
 

Задание 2. 
 

Составление рекомендаций для 

родителей по профилактике трудностей 

в общении с подростками. 
/Ср/ 

3 20 ИД-1.ОПК- 
3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  

 Раздел 5. Консультации       

5.1 Консультация по дисциплине /Kонс/ 3 0,4 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-6 

ИД-4.УК-6 

ИД-1.ОПК- 
3 ИД- 

2.ОПК-6 

ИД-3.УК-3 

Л2.2 0  
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 Раздел 6. Промежуточная аттестация 

(зачёт) 

      

6.1 Подготовка к зачёту /Зачёт/ 3 8,85 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-6 

ИД-4.УК-6 

ИД-1.ОПК- 
3 ИД- 

2.ОПК-6 

ИД-3.УК-3 

Л2.2 0  

6.2 Контактная работа /KСРАтт/ 3 0,15 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-6 

ИД-4.УК-6 

ИД-1.ОПК- 
3 ИД- 

2.ОПК-6 

ИД-3.УК-3 

Л2.2 0  

 Раздел 7. педагогическая психология       

7.1 Тема 1. Предмет, задачи и методы 

педагогической психологии /Лек/ 
4 2 ИД-1.ОПК- 

3 ИД- 
2.ОПК-6 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  

7.2 Тема 2. Психология обучения и 

воспитания.  /Лек/ 
4 4 ИД-1.ОПК- 

3 ИД- 
2.ОПК-6 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

4 проблемная 

лекция 

7.3 Психология педагогической 

деятельности /Лек/ 
4 2 ИД-1.ОПК- 

3 ИД- 
2.ОПК-6 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  

7.4 Тема 1. Предмет, задачи и методы 

педагогической психологии 

 

Вопросы для обсуждения: 
1.Становление педагогической 

психологии как науки. 
2.Предмет и задачи педагогической 

психологии. 
3.Структура педагогической 

психологии. 
4.Методы педагогической психологии. 
/Пр/ 

4 4 ИД-1.ОПК- 
3 ИД- 

2.ОПК-6 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  

7.5 Тема 2. Психология обучения и 

воспитания 

 

Вопросы для обсуждения: 
1.Сущность и закономерности процесса 

обучения 

2. Современные концепции обучения. 
3. Психологические основы учебной 

деятельности. 
4. Проблема   учебной   мотивации   в 

процессе обучения 

5.Цели воспитания. Средства и методы 

воспитания. 
6.Институты воспитания. 
7.Теории воспитания. 
8.Воспитательные технологии. 
9.Критерии и показатели воспитанности 

и воспитуемости 

/Пр/ 

4 8 ИД-1.ОПК- 
3 ИД- 

2.ОПК-6 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

2 дискуссия 
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7.6 Тема 3 Психология педагогической 

деятельности 

 

Вопросы для обсуждения: 
1.Общая характеристика 

педагогической деятельности. 
2.Уровни продуктивности 

педагогической деятельности. 
3. Понятие педагогического общения и 

его особенности. 
4.Требования, предъявляемые к 

личности педагога. 
5.Мотивы педагогической 

деятельности. 
6. Профессионализм и творчество в 

работе педагога. 
7. Подходы к классификации 

педагогических способностей. 
8.Общая характеристика 

педагогических способностей. 
/Пр/ 

4 8 ИД-1.ОПК- 
3 ИД- 

2.ОПК-6 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

4 эссе 

7.7 Тема 1. Предмет, задачи и методы 

педагогической психологии 

Задание 1. 
Составить терминологический 

минимум по теме. 
 

Задание 2. Составление опорных схем. 
/Ср/ 

4 2 ИД-1.ОПК- 
3 ИД- 

2.ОПК-6 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  

7.8 Тема 2. Психология обучения и 

воспитания 

 

Задание 1. 
Составить терминологический 

минимум по теме. 
 

Задание 2. Подготовить реферат по 

одной из тем: 
1. Воспитание - одна из 

центральных категорий педагогической 

психологии. 
2. Взаимосвязь воспитания, 
формирования, становления и 

социализации. 
3. Проблема целей воспитания. 
4. Цель воспитания в различных 

педагогических концепциях. 
5. Типы взаимосвязи обучения и 

воспитания. 
/Ср/ 

4 3,6 ИД-1.ОПК- 
3 ИД- 

2.ОПК-6 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  

7.9 Тема 3. Психология педагогической 

деятельности 

 

Задание 1. 
Составить терминологический 

минимум по теме. 
 

Задание 2. 
Написать педагогическое эссе на тему: 
«Из чего складывается авторитет 

учителя». 
 

Задание 3. Составить опорный 

конспект по теме «Стили 

педагогического общения». 
/Ср/ 

4 2 ИД-1.ОПК- 
3 ИД- 

2.ОПК-6 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

0  
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 Раздел 8. Промежуточная аттестация 

(экзамен) 

      

8.1 Подготовка к экзамену /Экзамен/ 4 34,75 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-6 

ИД-4.УК-6 

ИД-1.ОПК- 
3 ИД- 

2.ОПК-6 

ИД-3.УК-3 

Л2.2 0  

8.2 Контроль СР /KСРАтт/ 4 0,25 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-6 

ИД-4.УК-6 

ИД-1.ОПК- 
3 ИД- 

2.ОПК-6 

ИД-3.УК-3 

Л2.2 0  

8.3 Контактная работа /KонсЭк/ 4 1 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-6 

ИД-4.УК-6 

ИД-1.ОПК- 
3 ИД- 

2.ОПК-6 

ИД-3.УК-3 

Л2.2 0  

 Раздел 9. Консультации       

9.1 Консультация по дисциплине /Kонс/ 4 0,4 ИД-1.УК-6 

ИД-3.УК-6 

ИД-4.УК-6 

ИД-1.ОПК- 
3 ИД- 

2.ОПК-6 

ИД-3.УК-3 

Л2.2 0  

          

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

5.1. Пояснительная записка 

Формируется отдельным документом в соответствии с Положением о фонде оценочных средств ГАГУ 

5.2. Оценочные средства для текущего контроля 

Примерная тематика рефератов и эссе 

 

Раздел 1. Общая психология 

 

1. Использование психологических знаний в социальной практике. 
2. Загадки сознания. 
3. Психология на службе человека и общества. 
4. Психологическая культура: проблемное поле, дискуссия, находки. 
5. Значение психологии и психологов в современном обществе. 
6.  Речь и мышление - связь психических явлений. 
7. Темперамент и проблема саморегуляции. 
8. Френология - учение о характере. 
9. Акцентуации характера и их влияние на взаимодействие. 
10. Межполовые и индивидуальные различия в способностях. 
11. Способности женщины и мужчины. 
12. Саморегуляция психических состояний, 
13 Способы профилактики психологического стресса. 
14. Бессознательные явления в жизни человека. 
15. Эффективное общение и конфликты. 
16. Психология переживания. Переживание как деятельность личности по преодолению критических ситуаций своего 

бытия. 
17. Многообразие образных явлений в сознании человека. Образы восприятия. Предметность образов восприятия. 
Послеобразы. Фантомные образы. Галлюцинации. 
18. Восприятие событий. Восприятие реальных движений, иллюзий. 
19.Особенности восприятия, учитывающиеся в теории и практике нейролингвистического программирования (НЛП). 
20. Общая характеристика группы интеллектуальных процессов (память, мышление, речь, воображение). 
21. Условия совершенствования памяти человека. 
22. Внимание – основа эффективного запоминания. 
23. Внимание – необходимое условие эффективности деятельности человека. 
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24. Основные нарушения внимания. 
25. Особенности осмысления изучаемого материала. 
26. Эвристический подход к мышлению. 
27. Интеллект в структуре психики. 
28. Креативность и ее диагностика, 
29. Понятие социального интеллекта. Его роль в межличностном взаимодействии. 
30. Условия совершенствования ума. 
31. Воображение и творчество. 
32. Барьеры, возникающие в общении. 
33. Психология массовидных явлений. 
34. Восприятие и познание людьми друг друга при общении. 
35. Избирательное влияние эмоций на поведение и познавательные процессы. 
 

Раздел 2. Педагогическая психология 

1. Школьная зрелость как комплексное психическое образование. 
2. Школьная успеваемость и социальный статус ребенка в учебной группе. 
3. Студенчество, как особая социальная категория. 
4. Мотивация педагогической деятельности. 
5. Личностные и профессиональные качества педагога. 
6. Функциональные и структурные характеристики педагогического общения. 
7. Идентификация и рефлексия как основные механизмы педагогической перцепции. 
8. Коммуникативные барьеры во взаимодействии субъектов образовательного процесса. 
9. Стереотипы и установки в педагогическом общении. 
10. Специфика педагогического общения на разных этапах образовательной системы. 
11. Талант и гениальность как уровни развития способностей. 
12. Основные направления изучения способностей в психологии. 
13. Педагогическое воображение как основа прогностических способностей. 
14. Структура педагогических способностей. 
15. Базовые организаторские умения педагога. 
16. Педагогическая акмеология. 
17. Педагогическое общение глазами психологов. 
18. Основные механизмы межличностного восприятия в педагогическом процессе, их характеристика. 
19. Социально-перцептивные стереотипы и особенности их проявления в учебном процессе. 
20. Основные факторы социально-перцептивных искажений в учебном процессе. 
21. Типы взаимосвязи обучения и воспитания. 
22. Воспитывающее обучение. 
23. Формирование нравственной основы учащихся. 
24. Роль эмпатии в нравственном воспитании учащихся. 
25. Проблемные ситуации как основа проблемного обучения. 
26. Программированное обучение: достоинства и недостатки. 

5.3. Темы письменных работ (эссе, рефераты, курсовые работы и др.) 

 

5.4. Оценочные средства для промежуточной аттестации 

Вопросы к зачету Модуль 1. Общая психология 

 

1. Общее понятие о психологии как науке. Отрасли психологии 

2. Житейская и научная психология 

3.. Методы психологического исследования (Б.Г. Ананьев). 
4. Развитие психики в животном мире 

5. Законы ВНД. Функциональная ассиметрия больших полушарий мозга. Роль левого и правого полушария в процессе 

обучения 

6. Соотношение сознательного и бессознательного в психике человека 

7. Механизмы психологической защиты 

8.  Основные психические параметры структуры личности 

9. Факторы и движущие силы развития личности. 
10. Самооценка, внешняя оценка, уровень притязаний и методы их определения. 
11. Направленность личности как система мотивов. Виды направленности. 
12.  Специфика человеческих потребностей и их основные виды. 
13. Понятие группы и коллектива. 
14. Влияние личности на коллектив и коллектива на личность 

15. Виды и средства общения. 
16. Качества личности, необходимые для общения. Развитие общительности у детей. 
17. Особенности деятельности человека.  Основные виды  деятельности. 
18. Понятие о темпераменте, основные компоненты. Психологические свойства темперамента. 
19. Соотнесение типов ВНД с типом темперамента по И.П. Павлову. 
20. Темперамент и индивидуальный стиль личности. 
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21 Характер как система проявления отношений человека к социальной действительности, к труду, к другим людям, к 

себе и к вещам. 
22. Природа характера.  Характер и темперамент. 
23. Понятие «акцентуация характера». 
24. Понятие и структура способностей. Задатки как условия развития способностей. 
25. Виды способностей. Проблемы их диагностики. 
26. Виды внимания. Рекомендации по развитию внимания у детей. 
27. Свойства внимания. Условия и пути развития внимания. 
28. Понятие об ощущении и восприятии, их виды 

29. Сходства и различия между ощущением и восприятием. 
30. Наблюдение и условия его развития. 
31. Память в системе психических явлений. Теории памяти. 
32. Процессы памяти. Явление реминисценции. Мнемотехнические приемы. 
33. Виды и представления памяти. Память и деятельность. 
34. Мышление как высшая форма познавательной деятельности. 
35. Мыслительные операции как основные механизмы мышления. Единство мышления и речи. 
36. Логические формы мышления. Формирование понятий в процессе обучения. 
37. Основные виды мышления. Мышление и практическая деятельность. 
38. Качества ума. Индивидуальные особенности мышления. 
39. Особенности творческого мышления и условия его развития в обучении. 
40. Виды речи, восприятие речи. Формирование речи у детей. 
41. Понятие о воображении. Социальная природа воображения. 
42. Виды воображения. Пути развития воображения. 
43. Приемы создания образов воображения. 
44. Воображение, эмоции и органические процессы. 
45. Высшие чувства как результат развития личности. Их виды и значение в жизни человека. 
46. Виды эмоциональных состояний. 
47. Классификация эмоций. Психологические проблемы воспитания эмоциональной сферы личности. 
48. Стресс и фрустрация. 
49. Воля. Структура волевого действия. Функции воли. 
50. Волевые качества личности. Условия и пути воспитания и самовоспитания личности. 
 

Вопросы к зачету Модуль 2. «Возрастная психология» 

1. Предмет и задачи возрастной психологии. Связь с другими науками. Методы возрастной психологии. 
2. Проблема развития в психологии. Источники, движущие силы и условия развития. 
3. Факторы и закономерности психического развития. 
4. Взаимосвязь обучения, воспитания и развития в онтогенезе. 
5. Взгляды Л.С. Выготского на стадиальность психического развития. Понятия сензитивности, возрастного 

кризиса. 
6. Проблема возрастной периодизации. Периодизация Д.Б. Эльконина. 
7. Психологическая характеристика младенчества. Кризис 1-го года жизни. 
8. Предпосылки формирования личности в раннем детстве. Психологическая характеристика новообразований 

раннего детства. Кризис 3-х лет. 
9. Особенности психического развития  дошкольника. Кризис 7 лет. 
10. Психологическая готовность ребенка к школе. 
11. Проблема адаптации к школьному обучению. 
12. Особенности личностного развития младшего школьника. 
13. Особенности познавательных процессов в младшем школьном возрасте. 
14. Основные новообразования и ведущая деятельность подростка. Подростковый кризис. 
15. Особенности развития познавательных процессов подростка в учебной деятельности. 
16. Акцентуация характера у подростков. 
17. Понятие «трудные» в психологии. Причины отклоняющегося поведения детей и подростков. 
18. Социальная ситуация развития старшего школьника. Становление нового уровня самосознания и устойчивого 

образа «Я» в юности. 
19. Психология юношеской дружбы и любви. 
20. Характеристика жизненных планов и перспектив в юности. Готовность к профессиональному 

самоопределению старшеклассника. 
21. Характеристика акмеологического периода в развитии человека. 
22. Периодизация взрослости. 
23. Жизненный цикл и возрастные кризисы взрослости. 
24. Основные стадии геронтогенеза. 
25. Личностные изменения в пожилом возрасте. 
 

Вопросы к экзамену Модуль 3. Педагогическая психология 

1. Предмет педагогической психологии. Задачи педагогической психологии. Связь педагогической психологии с другими 

науками. Структура педагогической психологии. 
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2. Методы педагогической психологии. Краткая характеристика. 
3.  Соотношение обучения и развития как психологическая проблема. 
4. Образовательная деятельность. Образование как система. Образование как процесс. Образование как результат. 
5. Стратегии формирования новых знаний и способностей (интериоризации, экстериоризация, проблематизации и 

рефлексии). 
6. Учебная деятельность. Обобщенные характеристики учебной деятельности (предмет, средства, способы, продукт, 
результат, структура). 
7. Связь процессов научения, учения и обучения в учебном процессе. 
8. Образовательный процесс как взаимодействие. Основные линии взаимодействия. 
9. Формирование учебной мотивации, ее виды. 
10.Психологические проблемы школьной отметки и оценки. 
11.Возрастные особенности становления учебной деятельности. 
12.Урок как основная форма организации учебного процесса. 
13. Основные теории воспитания. 
14. Принципы воспитания. 
15. Методы воспитательного воздействия. Формы воспитания. 
16. Самовоспитание. Методы. Особенности самовоспитания школьников. Роль педагога в самовоспитании 

17. Структура педагогической деятельности, педагогические действия, профессионально важные умения и 

психологические качества. 
18. Педагогические способности. Уровни педагогических способностей. Значение педагогических способностей. 
19. Характеристика педагогического общения. 
20. Профессиональное развитие, профессиональное выгорание и профессиональные деформации в педагогической 

деятельности. 
21. Педагог как субъект педагогической деятельности. Психологические требования к личности педагога. 
22. Коммуникативные способности и умения учителя. Стили педагогического общения. 
23. Функции учителя. Стили педагогической деятельности. Эффективность педагогической деятельности учителя. 
24. Понятие «педагогическая культура учителя» и характеристика его основных элементов. 

       

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Эл. адрес 

Л1.1 Фоминова А.Н., 
Шабанова Т.Л. 

Педагогическая психология: учебник для 

вузов 

Саратов: Вузовское 

образование, 2014 

http://www.iprbookshop.ru 

/19532.html 

Л1.2 Клюева Н.В. Педагогическая психология: учебник для 

вузов 

Саратов: Вузовское 

образование, 2016 

http://www.iprbookshop.ru 

/42768.html 

Л1.3 Смирнова Е.О. Детская психология: учебник Саратов: Ай Пи Эр 

Медиа, 2017 

http://www.iprbookshop.ru 

/69228.html 

Л1.4 Заяц Н.М., 
Бондаренко М.А. 

Практикум по общей и экспериментальной 

психологии: учебное пособие для студентов 

обуч. по напр. подг. бакалавров Психология, 
Психолого-педагогическое образование 

Горно-Алтайск: 
РИО ГАГУ, 2015 

http://elib.gasu.ru/index.ph 

p? 

option=com_abook&view 

=book&id=31:praktikum- 
po-obshchej-i- 
eksperimentalnoj- 
psikhologii&catid=19:peda 

gogy&Itemid=175 

Л1.5 Кулагина И. Ю., 
Колюцкий В. Н. 

Психология развития и возрастная 

психология: полный жизненный цикл 

развития человека: учебное пособие для 

вузов 

Москва: 
Академический 

проект, 2020 

https://www.iprbookshop.r 
u/110032.html 

6.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Эл. адрес 

Л2.1 Архипова Т.Т., 
Снегирева Т.В. 

Педагогическая психология. 
Информационные материалы курса: учебное 

пособие 

Саратов: Ай Пи Эр 

Медиа, 2018 

http://www.iprbookshop.ru 

/70777.html 

Л2.2 Резепов И.Ш. Общая психология: учебное пособие Саратов: Ай Пи Эр 

Медиа, 2019 

http://www.iprbookshop.ru 

/79807.html 

Л2.3 Кулагина И. Ю. Педагогическая психология: учебное 

пособие для вузов 

Москва: 
Академический 

Проект, 2020 

https://www.iprbookshop.r 
u/110166.html 
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6.3.1 Перечень программного обеспечения 

6.3.1.1 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса СТАНДАРТНЫЙ 

6.3.1.2 MS Office 

6.3.1.3 MS Windows 

6.3.2 Перечень информационных справочных систем 

6.3.2.1 База данных «Электронная библиотека Горно-Алтайского государственного университета» 

6.3.2.2 Электронно-библиотечная система IPRbooks 
        

7. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

 лекция визуализация  

 проблемная лекция  

 рабочая тетрадь  

 таблица  
        

8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Номер аудитории Назначение Основное оснащение 

201 Б2 Учебная аудитория для проведения 

занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового 

проектирования (выполнения курсовых 

работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Рабочее место преподавателя. Посадочные места для 

обучающихся (по количеству обучающихся), 
интерактивная доска SMART Board 480iv со встроенным 

проектором V25, ноутбук. 
традиционные алтайские костюмы женские (летние, 
зимние), традиционные костюмы мужские (летние, 
зимние), традиционные алтайские шапки войлочные 

(летние), традиционные шапки меховые (лисьи камусы), 
традиционные шапки из шкуры (мерлушка). Лекала: 
лекала шапок 

лекала платья 

лекала чегедека (традиционного  платья) 

лекала традиционной обуви из кожи 

ножи для резки кожи 

ножницы для резки кожи 

шило 

203 Б2 Лаборатория «Алтайская филология». 
Учебная аудитория для проведения 

занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового 

проектирования (выполнения курсовых 

работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации. Помещение 

для самостоятельной работы 

Рабочее место преподавателя. Посадочные места для 

обучающихся (по количеству обучающихся, кафедра, 3 

шкафа для учебной и научной литературы, 
мультимедийный проектор, экран, ноутбук. ПК и 

монитор «Acer» с выходом в интернет 

204 Б2 Учебная аудитория для проведения 

занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового 

проектирования (выполнения курсовых 

работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Рабочее место преподавателя. Посадочные места для 

обучающихся (по количеству обучающихся) шкаф, 
мольберты, краски, кисти. 

207 В1 Компьютерный класс. Учебная аудитория 

для проведения  практических занятий, 
курсового проектирования (выполнения 

курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации. 
Помещение для самостоятельной работы 

Рабочее место преподавателя. Посадочные места 

обучающихся (по количеству обучающихся), 
ученическая доска. Компьютеры с доступом в Интернет, 
телевизор 

        

9. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Методические указания по освоению дисциплин (модулей) 
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Лекции, с одной стороны – это одна из основных форм учебных занятий в высших учебных заведениях, представляющая 

собой систематическое, последовательное устное изложение преподавателем определенного раздела конкретной науки или 

учебной дисциплины, с другой – это особая форма самостоятельной работы с учебным материалом. Лекция не заменяет 

собой книгу, она только подталкивает к ней, раскрывая тему, проблему, выделяя главное, существенное, на что следует 

обратить внимание, указывает пути, которым нужно следовать, добиваясь глубокого понимания поставленной проблемы, а 

не общей картины. 
Работа на лекции – это сложный процесс, который включает в себя такие элементы как слушание, осмысление и собственно 

конспектирование. Для того, чтобы лекция выполнила свое назначение, важно подготовиться к ней и ее записи еще до 

прихода преподавателя в аудиторию. Без этого дальнейшее восприятие лекции становится сложным. Лекция в университете 

рассчитана на подготовленную аудиторию. Преподаватель излагает любой вопрос, ориентируясь на те знания, которые 

должны быть у студентов, усвоивших материал всех предыдущих лекций. Важно научиться слушать преподавателя во 

время лекции, поддерживать непрерывное внимание к выступающему. 
Однако, одного слушания недостаточно. Необходимо фиксировать, записывать тот поток информации, который сообщается 

во время лекции – научиться вести конспект лекции, где формулировались бы наиболее важные моменты, основные 

положения, излагаемые лектором. Для ведения конспекта лекции следует использовать тетрадь. Ведение конспекта на 

листочках не рекомендуется, поскольку они не так удобны в использовании и часто теряются. При оформлении конспекта 

лекции необходимо оставлять поля, где студент может записать свои собственные мысли, возникающие параллельно с 

мыслями, высказанными лектором, а также вопросы, которые могут возникнуть в процессе слушания, чтобы получить на 

них ответы при самостоятельной проработке материала лекции, при изучении рекомендованной литературы или 

непосредственно у преподавателя в конце лекции. Составляя конспект лекции, следует оставлять значительный интервал 

между строчками. Это связано с тем, что иногда возникает необходимость вписать в первоначальный текст лекции одну или 

несколько строчек, имеющих принципиальное значение и почерпнутых из других источников. Расстояние между строками 

необходимо также для подчеркивания слов или целых групп слов (такое подчеркивание вызывается необходимостью 

привлечь внимание к данному месту в тексте при повторном чтении). Обычно подчеркивают определения, выводы. 
Также важно полностью без всяких изменений вносить в тетрадь схемы, таблицы, чертежи и т.п., если они предполагаются 

в лекции. Для того, чтобы совместить механическую запись с почти дословным фиксированием наиболее важных 

положений, можно использовать системы условных сокращений. В первую очередь сокращаются длинные слова и те, что 

повторяются в речи лектора чаще всего. При этом само сокращение должно быть по возможности кратким. 
Семинарские (практические) занятия Самостоятельная работа студентов по подготовке к семинарскому (практическому) 
занятию должна начинаться с ознакомления с планом семинарского (практического) занятия, который включает в себя 

вопросы, выносимые на обсуждение, рекомендации по подготовке к семинару (практическому занятию), рекомендуемую 

литературу к теме. Изучение материала следует начать с просмотра конспектов лекций. Восстановив в памяти материал, 
студент приводит в систему основные положения темы, вопросы темы, выделяя в ней главное и новое, на что обращалось 

внимание в лекции. Затем следует внимательно прочитать соответствующую главу учебника. 
Для более углубленного изучения вопросов рекомендуется конспектирование основной и дополнительной литературы. 
Читая рекомендованную литературу, не стоит пассивно принимать к сведению все написанное, следует анализировать текст, 
думать над ним, этому способствуют записи по ходу чтения, которые превращают чтение в процесс. Записи могут вестись в 

различной форме: развернутых и простых планов, выписок (тезисов), аннотаций и конспектов. 
Подобрав, отработав материал и усвоив его, студент должен начать непосредственную подготовку своего выступления на 

семинарском (практическом) занятии для чего следует продумать, как ответить на каждый вопрос темы. 
По каждому вопросу плана занятий необходимо подготовиться к устному сообщению (5-10 мин.), быть готовым принять 

участие в обсуждении и дополнении докладов и сообщений (до 5 мин.). 
Выступление на семинарском (практическом) занятии должно удовлетворять следующим требованиям: в нем излагаются 

теоретические подходы к рассматриваемому вопросу, дается анализ принципов, законов, понятий и категорий; 
теоретические положения подкрепляются фактами, примерами, выступление должно быть аргументированным. 
Самостоятельная работа обучающихся – это планируемая учебная, учебно-исследовательская, научно-исследовательская 

работа, выполняемая во внеаудиторное время по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его 

непосредственного участия. 
Объем самостоятельной работы определяется учебным планом основной профессиональной образовательной программы 

(ОПОП), рабочей программой дисциплины (модуля). 
Самостоятельная работа организуется и проводится с целью формирования компетенций, понимаемых как способность 

применять знания, умения и личностные качества для успешной практической деятельности, в том числе: 
- формирования умений по поиску и использованию нормативной, правовой, справочной и специальной литературы, а 

также других источников информации; 
- качественного освоения и систематизации полученных теоретических знаний, их углубления и расширения по 

применению на уровне межпредметных связей; 
- формирования умения применять полученные знания на практике (в профессиональной деятельности) и закрепления 

практических умений обучающихся; 
- развития познавательных способностей, формирования самостоятельности мышления обучающихся; 
- совершенствования речевых способностей обучающихся; 
- формирования необходимого уровня мотивации обучающихся к систематической работе для получения знаний, умений и 

владений в период учебного семестра, активности обучающихся, творческой инициативы, самостоятельности, 
ответственности и организованности; 
- формирования способностей к саморазвитию (самопознанию, самоопределению, самообразованию, 
самосовершенствованию, самореализации и саморегуляции); 
- развития научно-исследовательских навыков; 
- развития навыков межличностных отношений. 
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К самостоятельной работе по дисциплине (модулю) относятся: проработка теоретического материала дисциплины (модуля); 
подготовка к семинарским и практическим занятиям, в т.ч. подготовка к текущему контролю успеваемости обучающихся 

(текущая аттестация); подготовка к лабораторным работам; подготовка к промежуточной аттестации (зачётам, экзаменам). 
Виды, формы и объемы самостоятельной работы обучающихся при изучении дисциплины (модуля) определяются: 
- содержанием компетенций, формируемых дисциплиной (модулем); 
- спецификой дисциплины (модуля), применяемыми образовательными технологиями; 
- трудоемкостью СР, предусмотренной учебным планом; 
- уровнем высшего образования (бакалавриат, специалитет, магистратура, аспирантура), на котором реализуется ОПОП; 
- степенью подготовленности обучающихся. 
 

Методические рекомендации к тестированию 

Тесты – это одна из форм контроля и оценки знаний, умений и навыков, которая может использоваться в сочетании с 

другими формами и методами контроля и оценки. 
Цель тестирования – выявить уровень знаний студентов, оценить степень усвоения ими учебного курса и практического 

владения теоретическим материалом и определить на этой основе направления дальнейшего совершенствования работы с 

ними, а также стимулировать активность их самостоятельной работы. 
Преимуществом тестирования является то, что все студенты ставятся в равные условия, т. е. оценка их знаний становится 

объективной. 
Тест позволяет определить, каков уровень усвоения знаний у того или иного студента, т.е. определить пробелы в обучении. 
А на основе этого идет коррекция процесса обучения, и планируются последующие этапы учебного процесса. 
Тестирование широко используется в вузе для тренировочного, промежуточного и итогового контроля знаний, а также для 

обучения и самостоятельной работы студентов. 
По типу ответов выделяют две группы тестовых заданий: открытой и закрытой формы. 
Задания открытой формы относятся к наиболее распространенным формам учебных заданий. В заданиях открытой формы 

нет готовых ответов. Испытуемый должен самостоятельно дополнить недостающий элемент, свидетельствующий о знании 

соответствующего раздела темы. Само задание формируется в форме вопроса или высказывания. 
Тестовые задания закрытой формы наиболее распространены в педагогике и психологии. Они сравнительно легко 

формулируются, хорошо понимаются тестируемыми. 
Закрытые формы тестовых заданий содержат следующие конструктивные элементы: 
- инструкцию; 
- формулировку самого задания (предпочтительнее в утвердительной форме); 
- варианты ответов; 
- эталон. 
Формы тестовых заданий: 
1. Задания с одним правильным вариантом ответа. 
Данные задания являются распространенными для испытуемых. Учащимся наряду с заданием предполагается несколько 

вариантов ответов, из которых они выбирают один верный. 
2. Задания с несколькими правильными вариантами ответов. 
Выделяют также задания, в которых допускается несколько правильных ответов из числа предложенных. Эти задания 

предназначены для проверки классификационных и номенклатурных знаний. Оценивание ответа  осуществляется 

следующим образом: если испытуемый выбирает все правильные ответы, он получает один балл; в случае хотя бы одного 

ошибочного выбора, равно как и невыбора правильного ответа – ноль баллов. 
3. Задания на установление соответствия. 
В заданиях на установление соответствия требуется связать между собой элементы двух множеств. Основными элементами 

такого рода заданий являются: инструкция для испытуемых, состоящая из двух слов «Установите соответствие»; названия 

двух столбцов и составляющие их элементы. 
Одно из требований к заданиям на соответствие – неодинаковое число элементов в правом и левом столбцах. 
Выставление оценок за выполнение заданий на соответствие может осуществляться по-разному в зависимости от целей 

тестирования, технического оснащения теста, сложности задания и теста в целом. 
4. Задания на установление правильной последовательности. 
Задания данного типа позволяют проверить знания, умения и навыки установления правильной последовательности 

различных действий, операций, расчетов, связанных с выполнением профессиональных обязанностей, служебных 

инструкций, правил техники безопасности и многих других видов деятельности, где существуют эффективности алгоритмы 

деятельности. 
5. Задания на логическое сравнение. 
Структура задания на логическое сравнение имеет следующий вид: 
- инструкция («Определите истинность или ложность утверждения и укажите правильный ответ»); 
- варианты ответов (утверждение истинно; утверждение ложно; невозможно установить истинность или ложность 

утверждения); 
- содержание задания, данное в форме утверждений (высказываний, определений и т. д.); 
- эталоны ответов. 
К заданиям в тестовой форме предъявляются следующие требования: 
- правильность предметного содержания задания; 
- логичность высказывания; 
- правильность формы; 
- краткость; 
- наличие определенного места для ответов; 
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- правильность расположения элементов задания; 
- одинаковость правил оценки ответов; 
- одинаковость инструкции для всех испытуемых; 
- адекватность инструкции форме и содержанию задания. 
 

Методические рекомендации к организации зачета 

Зачет проводится для определения достижения конечных результатов обучения по определенной теме каждым учащимся. 
Перед началом изучения материала студенты знакомятся с перечнем вопросов и обязательных задач по теме, а также 

дополнительными вопросами и задачами. Иногда целесообразны закрытые зачеты, когда студенты получают вопросы и 

задания непосредственно во время проведения зачета. Его достоинство заключается в том, что он предполагает 

комплексную проверку всех знаний и умений студентов. 
Необходимость такого тематического контроля обусловлена тем, что для каждого студента характерен определенный темп 

овладения учебным материалом. А потому обычные контрольные работы, в которых трудно учесть должным образом 

индивидуальные особенности студентов, могут оказаться недостаточными для того, чтобы судить, достигнуты ли 

планируемые результаты обучения. 
Зачет - это одна из основных форм контроля в вузе. 
Тематические зачеты могут быть дифференцированными. Преподаватель решает, основываясь на результатах прошлых или 

промежуточных контрольных мероприятий, какие знания и умения целесообразно проверять у какого студента: всем даются 

индивидуальные задания. 
Творческие задания разрабатываются по ключевым темам учебного предмета и связаны с творческой деятельностью 

студента. Они предлагаются в том случае, если студент изучил тему, выполнил необходимый объем задач по применению 

знаний в определенных внутрипредметных условиях и может использовать творческий подход к решению проблемы или 

практической ситуации. Использование творческих заданий в процессе обучения обеспечивает возникновение у студента 

сначала непроизвольного интереса, а затем переход к глубокому познавательному увлечению предметом, к способности 

реализовать свои творческие замыслы. 
Творческие работы студентов высшей школы, рассматриваются нами, как задания, предполагающие самостоятельное 

изучение той или иной проблемы и ее нестандартное разрешение. Используя творческие работы в ходе обучения студентов, 
мы опирались на общие требования к их построению в учебном процессе, сформулированные М.А. Даниловым: – должны 

отражать систему и логику содержания учебного предмета; – учитывать актуальный уровень развития и учебной 

подготовки, чтобы создавать реальные условия развития детей; – содержать информацию для интеллектуального развития и 

для творческих процессов; – создавать положительную мотивацию выполнения этих заданий. Творческие задания 

выполняются и после объяснения нового материала представленного преподавателем на лекционном, семинарском занятиях 

с целью самостоятельного осмысления и закрепления, анализа литературы (монографии, учебного пособия, журнала и т.п.), 
анализа занятий педагогов. 
 

Методические указания по подготовке к экзамену 

Изучение дисциплины завершается сдачей экзамена. Экзамен является формой итогового контроля знаний и умений, 
полученных на лекциях и в процессе самостоятельной работы. 
В период подготовки к экзамену магистранты вновь обращаются к пройденному учебному материалу. При этом они не 

только скрепляют полученные знания, но и получают новые. Подготовка к экзамену включает в себя три этапа: 
-аудиторная и внеаудиторная самостоятельная работа в течение семестра; 
-непосредственная подготовка в дни, предшествующие экзамену по темам курса; 
-подготовка к ответу на вопросы, содержащиеся в экзаменационных материалах Фонда оценочных средств по дисциплине. 
Литература для подготовки к экзамену рекомендуется преподавателем, либо указана в рабочей программе  дисциплины. 
Основным источником подготовки к экзамену является конспект лекций, где учебный материал дается в 

систематизированном виде, основные положения его детализируются, подкрепляются современными фактами и 

информацией, которые в силу тех или иных причин не вошли в опубликованные печатные источники. В ходе подготовки к 

экзамену необходимо обращать внимание не только на уровень запоминания, но и на степень понимания излагаемых 

проблем. По решению кафедры экзамен проводится в устной форме по вопросам, охватывающим весь пройденный 

материал. На подготовку отводится 30 минут. По окончании ответа преподаватель может задать магистранту 

дополнительные и уточняющие вопросы 

. 


