
 
 
 
 
 
 
 



Видпрактики:учебная 
Тип практики: практика по биологическому мониторингу(далее–учебнаяпрактика). 
 
1. Цель учебной практики 
Целью учебной практики является закрепление теоретических знаний, 

полученныхпри изучении курса «Биология»; изучение образа жизни, развития и 
размножения живыхобъектоввестественнойсредеих 
обитания;приобретениепрактическихнавыковдляорганизацииипроведениябиологическихп
олевыхисследований,в том числе по охране природы, сохранения ресурсов природы и 
биологической безопасности. 

 
2. Задачиучебнойпрактики 
Задачамидляобучающихсяпонаправлениюподготовки05.03.06Экологияиприродопол

ьзованиенаправленность(профиль)Экологическая безопасность являются: 
знакомствостудентовсосновнымиэкологическимикомплексамиживотныхирастенийр

айонаполевойпрактики,показавмногообразиевидовисложностьсуществующихвприродевза
имодействийорганизмовмеждусобойиокружающейсредой; 

ознакомлениестудентовснаселением растений и 
животныхосновныхтиповбиотопов,биологическими чертами главнейших видов и их 
ролью в природе и хозяйственной жизничеловека; 

получение студентаминавыковпостановкиисследования в области биологического 
мониторинга и охраны окружающей среды; 

ознакомлениестудентовсосновнымипринципамиорганизациииметодамипроведенияс
амостоятельныхнаучныхисследований, составления и оформления отчётов о результатах 
полевых и лабораторных биологических исследований. 

знакомствосправиламиповедениявприродеимерамиохраныживотных,применительно
кместнымусловиям. 

 
3. МестоучебнойпрактикивструктуреОПОП 
Учебная практика по биологическому 

мониторингуявляетсяобязательнымвидомучебнойработыбакалавра,входитвучебныйплан. 
Прохождение учебной практики побиологическому мониторингу является 

необходимой основой дляпоследующегоизучениякурсов «Лесные ресурсы и охрана 
природы», «Биоразнообразие и экология живых организмов», «Теория и практика 
заповедного дела». 

Учебнойпрактикепредшествуетизучениедисциплины«Биология»,предусматривающи
х лекционные и практические занятия. Учебная 
практикаявляетсялогическимзавершениемизученияданнойдисциплины. 

Предшествующими (параллельными) учебными практиками являются «Практика 
попочвоведению», «Практика по экологии ландшафтов». 

 
4. Способ,форма, местоивремяпроведенияучебнойпрактики 
Форма проведения практики – дискретно по периодам проведения 

практики.Местопроведенияпрактики-окрестностиг.Горно-Алтайска. 
Учебная практика проводится в течение двух недель на первом курсе во 

второмсеместре. 
Учебнаяпрактикаможетпроводитьсявиныесрокисогласноиндивидуальномуучебному

планустудента. 
Практикадлястудентовсограниченнымивозможностямиздоровьяиинвалидовпроводит

сясучетомособенностейихпсихофизическогоразвития,индивидуальныхвозможностейисост
оянияздоровья. 

5. Переченьпланируемыхрезультатовобученияприпрохождениипрактики 



5.1. Компетенцииобучающегося,формируемыеврезультатепрохождения 
учебнойпрактики. 

Процесспрохожденияпрактикинаправленнаформированиеэлементовследующихкомп
етенцийвсоответствиисФГОС ВОподанномунаправлению подготовки: 

Профессиональных (ПК): 
- Способен осуществлять обоснование, разработку и внедрение мероприятий, 

направленных на выполнение требований в области охраны окружающей среды и 
соблюдения экологической безопасности, предупреждение возникновения чрезвычайных 
ситуаций природного и техногенного характера (ПК-1); 

- Способен осуществлять производственный экологический контроль и 
документальное оформление отчетности при выполнении мероприятий по охране 
окружающей среды и природопользованию в соответствии с установленными 
требованиями законодательства (ПК-3). 

5.2. Индикаторы достижения компетенций. В результате прохождения учебной 
практики обучающийся должен: 

- знать методы и средства охраны окружающей среды и обеспечения экологической 
безопасности, применяемые на предприятиях (ИД-1.ПК-1): - обладать знаниями в области 
современной биологии; - обладать знаниями биологического разнообразия и методами его 
мониторинга; - обладать развитым мировоззрением относительно охраны природы, 
сохранения ресурсов природы и биологической безопасности. 

- осуществлять огранизационно-управленческую деятельность по соблюдению норм 
охраны окружающей среды (ИД-5.ПК-3): - способен осуществлять исследования в 
области биологического мониторинга и охраны окружающей среды; - обладает приемами, 
формами и методами осуществления корректной интерпретации полученных 
биологических данных; - имеет навык составления и оформления отчётов о результатах 
полевых и лабораторных биологических исследований. 

6. 
Трудоемкость,структураисодержаниеучебнойпрактики,формытекущегоконтроля,фо
рмапромежуточнойаттестациипопрактике 

Общаятрудоемкостьучебнойпрактикисоставляет3зачетныхединицы,2недели,72,15ко
нтактныхчасов,27часовСРС. 

 
№ п/п Разделы (этапы) 

практики 
Дни Содержание разделов Формы 

текущего 
контроля 

1 Подготовительный этап 1  Введение. Ознакомительная 
лекция, инструктаж по 
технике безопасности. 
Задачи учебной практики по 
биологическому 
мониторингу, ее 
содержание. Знакомство с 
методиками изучения 
живых объектов и методами 
оценки биоразнообразия. 

Журнал по 
технике 
безопасност
и, 
индивидуаль
ная работа, 
полевой 
дневник 

2 Основной этап 2 Экскурсия в открытый 
биотоп.Сбор растений и 
вредителей. Виды погрызов. 
Знакомство с методом 
флуктуационнойассиметрии 
листьев как индикация 
антропогенного воздействия 

Зачет, 
индивидуаль
ная работа, 
полевой 
дневник 



3 2 Экскурсия в закрытый 
биотоп.Сбор растений и 
вредителей. Виды погрызов. 
Знакомство с методом 
лихеноиндикации 
загрязнения атмосферного 
воздуха 

Зачет, 
индивидуаль
ная работа, 
полевой 
дневник 

4 2 Экскурсия в водный биотоп. 
Знакомство с методом 
биоиндикации состава 
водных экосистем по 
зоопланктону 

Зачет, 
индивидуаль
ная работа, 
полевой 
дневник 

5 2 Определение биологических 
объектов до вида,  
семейства и отряда. 
Оформление альбома, 
гербария  и коллекции 

Зачет, 
индивидуаль
ная работа, 
полевой 
дневник 

6 2 Принципы организации 
биологического 
мониторингаи охраны 
окружающей среды 

Зачет, 
индивидуаль
ная работа, 
полевой 
дневник 

7 Отчетный этап  Подведение итогов полевой 
практики. Подготовка 
отчета по практике. 

Зачет, 
индивидуаль
ная работа, 
полевой 
дневник 
Общий 
итоговый 
отчёт по 
практике 

 
Контактнаяработаобучающихся,методистовируководителяпрактикиГАГУможет 

быть организована исключительно в электронной информационно-образовательнойсреде. 
Для методического сопровождения и контроля прохождения студентами 
практикисоздаютсяэлектронныекурсывсистемеmoodle.gasu.ru.Наполнениекурсапрактикио
существляются всоответствииспрограммойпрактикиифондомоценочныхсредств. 

 
7. Образовательные,научно-исследовательскиеинаучно-

производственныетехнологии,используемыенаучебнойпрактике 
Впроцессепрактикистудентыдолжныполучитьнетолькоконкретныесведенияо 

составе,закономерностяхразмещения,основныхбиологическихчертахрастенийиживотных,
ноиосвоитьнекоторыепростейшиеметодикиполевыхнаблюденийиисследованийпобиологи
и и биологическому 
мониторингу.Ознакомлениесметодикамиполевыхисследованийпроводитсяна 
экскурсияхипривыполнении индивидуальныхзаданий. 

- Методикаколичественныхучетов растений и животных; 
- Методикаизученияпространственногоразмещенияживотныхи растений; 
- Методики биоиндикации состояния окружающей среды; 
- Методикиоценкибиологическогоразнообразия. 
 



8. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов на 
учебнойпрактике 

В процессе самостоятельной работы студенты приобретают навыки сбора 
материала,его обработки, обобщения, анализа на основе его биологических 
закономерностей, чтоимееточеньважноезначениевподготовкебудущегобакалавра-
эколога.Основноевниманиевэтойформеуделеноработестудентанадизбраннойтемой 
индивидуальной 
работы.Тематикасамостоятельныхработразрабатываетсязаранеесучетомприродныхуслови
йрайонаполевойпрактики. 

Кразделусамостоятельныхработотноситсявтораяполовинадня,свободнаяотэкскурсий. 
Это время используется на оформление записей в дневнике за прошедшуюэкскурсию, 
чтение учебной и специальной литературы, приготовление коллекций, а 
такжедополнительныйсбор,полевыенаблюдения,экспериментыиобработкаматериалапосам
остоятельной теме. Все эти работы осуществляются под контролем 
преподавателя.Самостоятельная работа может выполняться звеньямипотричеловека,что 
позволяетпроводитьдлительныедневныеисуточныенаблюдения. 

Привыполнениисамостоятельныхработ,темыкоторыхпредлагаютсяпреподавателемза
ранее,студентыиспользуютметоды,перечисленныевнастоящейпрограмме.Выборметодов,у
точнениедеталейихприменениявзависимостиотспецификитемыиусловийеевыполненияпро
изводятсяприконсультациис 
преподавателем.Работаможетвыполнятьсяиндивидуальноилимикрогруппойв2-
4человека.Результатысамостоятельныхработоформляютсяввидеотчетов,иллюстрированны
х таблицами, графиками, картосхемами, фото и видеоматериалами, 
идокладываютсяназаключительнойотчетнойконференции.Предлагаемыйпримерныйпереч
еньтемсамостоятельныхработотражаетвсеосновныенаправленияполевогоизучения флоры 
и фауны,населения растений и животных, особенностиихэкологии, методик биоиндикации 
состояния окружающей среды и оценки биологического разнообразия. 

 
Примерныйпереченьтем самостоятельныхработ 

1. Пресноводныебеспозвоночные как индикаторы экологического состояния водоёма. 
2. Планктонводоемовразличноготипа как индикаторы экологического состояния 

водоёма. 
3. Особенностипочвенной фауныразличныхбиотопов как индикаторы экологического 

состояния почв. 
4. Особенностипочвеннойфауныразличныхбиотоповкак индикаторы их 

экологического состояния. 
5. 

Распространениеичисленностьдождевыхчервейвразличныхбиотопахрайонапрактики. 
6. Насекомыеопылителиразличныхрастений. 
7. Дневнаяактивностьнасекомых-опылителейвзависимостиотпогодныхусловий. 
8. Биологическиенаблюдениянаджуками-листоедамии ихличинками. 
9. Фауна наземных позвоночных (или отдельных систематических 

групп)различныхместообитанийрайонапрактики. 
10. Население отдельных групп наземных позвоночных (амфибий, рептилий, 

птиц,мелкихмлекопитающих)различныхместообитаний.Структуранаселения:состав,плотн
ость,трофическая,ярусные,пространственныегруппировки. 

11. Жизненныеформырастений. 
12. Изменчивостьфенотипическихпризнаковурастенийразличныхжизненныхформ. 
13. Метод флуктуационнойассиметрии листьев как индикация антропогенного 

воздействия 
14. Метод лихеноиндикации загрязнения атмосферного воздуха 



15. Принципы организации биологического мониторинга и охраны окружающей 
среды 

 
9. Формыаттестации(поитогампрактики) 
 
Промежуточнаяаттестациястудентовпоучебнойпрактикепроводитсяврамкахитоговой 

конференции. Форма промежуточной аттестации по практике – зачет с оценкой.Форма 
проведенияпромежуточнойаттестации–защитаотчета. 

Порезультатампрактикистудентдолженпредоставитьследующуюдокументацию: 
1. Оформлениеполевогодневникаэкскурсий.  
2. Письменныйотчетпотеме индивидуальной работы. 
3. Общий итоговый отчет по практике на заключительнойконференции. 
Для подведения итогов учебной практики проводится заключительная 

конференция,на которой заслушиваются отчеты студентов, 
апреподавательподводитобщиеитогопрактикидлямикрогруппывцеломикаждогостудента 
вотдельности. 

Зачет по учебной практике проводится за счет времени отведенного на 
изучениепрограммыпрактики. 

При проведении зачета уровень подготовки студента оценивается в баллах: 5 
(отлично), 4(хорошо), 3(удовлетворительно),2(неудовлетворительно). 

Зачет по учебной практике проводится преподавателями на основании 
текущегоконтроля выполнения работ в полевых и лабораторных условиях и по 
результатам отчетаустановленногообразца. 

Вкритерииоценкиуровняподготовкистудентапоучебнойпрактикевходят: 
- 

уровеньосвоениястудентомматериала,предусмотренногорабочейпрограммойпрактики; 
- уровень сформированности компетенций. 
 
10. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной 

практикиОсновнаялитература: 
Основная литература: 
1. Тулякова, О. В. Биология : учебник / О. В. Тулякова. — Саратов : Вузовское 

образование, 2014. — 448 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс 
IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/21902.html(дата обращения: 
11.04.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

Дополнительнаялитература: 
1. Тулякова, О. В. Экология : учебное пособие / О. В. Тулякова. — Саратов : 

Вузовское образование, 2014. — 181 c. — Текст : электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/21904.html(дата обращения: 11.04.2022). — Режим доступа: для 
авторизир. пользователей. 

2. Федяева, В. В. Летняя учебная практика по ботанике: высшие растения. 
Практическое руководство : учебное пособие / В. В. Федяева. — Ростов-на-Дону : 
Издательство Южного федерального университета, 2009. — 144 c. — ISBN 978-5-9275-
0675-0. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. 
— URL: https://www.iprbookshop.ru/46994.html(дата обращения: 11.04.2022). — Режим 
доступа: для авторизир. пользователей. 

11. Материально-техническоеобеспечениеучебнойпрактики 
Помещениядлясамостоятельнойработыобучающихсяоснащеныкомпьютернойтехник

ой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа 
вэлектроннуюинформационно-образовательную средуорганизации. 



Использование специально оборудованных кабинетов № 128, 125, 127 и 
зоологическогомузея ГАГУ, соответствующие действующим санитарным и 
противопожарным нормам, 
атакжетребованиямтехникибезопасностиприпроведенииучебныхинаучно-
производственныхработ. 

1. Микроскопическаятехника,микро-имакропрепараты 
Микроскопы, лупы, бинокуляры имикропрепаратыиспользуются и 

необходимыприопределениибиологических объектов. 
2. Коллекцииживотных. 
В кабинете, в результате многолетней исследовательской работы 

сформироваласьколлекция гербария и тушек животных, а также фиксированных 
объектов.Они используются при изучении внешнего строения, систематики и носят 
многоцелевуюроль. Работа с коллекциями всегда имеет исследовательскую 
направленность. Студентызнакомятсясметодамиизготовлениягербария и тушек. 

3. Использованиеэкспозицийзоологическогомузея. 
В музее охраны природы имеются отдельные чучела птиц и млекопитающих, листы 

гербария, в томчисле растений и животных, занесенных в Красные книги МСОП, России и 
Республики Алтай, что даетвозможностьполучитьдополнительную визуальную 
информацию оредких растения и 
животных.Экспозицияпоприроднымзонамрасширяетвозможностьусвоениябиогеографии,а
экспозициипобиоценозам–местообитаниеживотных. 

4. Аудио-видео-и компьютернаятехника. 
Вкабинетеимеетсявозможностьиспользованияаудио-,видео-,атакжекомпьютерной 

техники. Аудио и видео фрагменты используются в курсе при 
изученииповедения,экологии и охраны биологических объектов. Компьютерная техника 
используется для презентацииотчётов. 
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Приложение 1 
 

ФОНДОЦЕНОЧНЫХСРЕДСТВ 
 

Паспорт 
фонда оценочных средствпоучебнойпрактике 

 
 
 

№ п/п Контролируемые разделы 
(темы) 

Код контролируемой 
компетенции (индикатор 
достижения компетенции) 

Наименование 
оценочногосредства 

1 Введение. Ознакомительная 
лекция, инструктаж по 
технике безопасности. 
Задачи учебной практики 
по биологическому 
мониторингу, ее 
содержание. Знакомство с 

- Способен осуществлять 
обоснование, разработку и 
внедрение мероприятий, 
направленных на 
выполнение требований в 
области охраны 
окружающей среды и 

Журнал по технике 
безопасности, 
индивидуальная 
работа, полевой 
дневник 



методиками изучения 
живых объектов и 
методами оценки 
биоразнообразия. 

соблюдения экологической 
безопасности, 
предупреждение 
возникновения 
чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного 
характера (ПК-1); 
- Способен осуществлять 
производственный 
экологический контроль и 
документальное оформление 
отчетности при выполнении 
мероприятий по охране 
окружающей среды и 
природопользованию в 
соответствии с 
установленными 
требованиями 
законодательства (ПК-3). 

2 Экскурсия в открытый 
биотоп. Сбор растений и 
вредителей. Виды 
погрызов. Знакомство с 
методом 
флуктуационнойассиметрии 
листьев как индикация 
антропогенного 
воздействия 

- Способен осуществлять 
обоснование, разработку и 
внедрение мероприятий, 
направленных на 
выполнение требований в 
области охраны 
окружающей среды и 
соблюдения экологической 
безопасности, 
предупреждение 
возникновения 
чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного 
характера (ПК-1); 
- Способен осуществлять 
производственный 
экологический контроль и 
документальное оформление 
отчетности при выполнении 
мероприятий по охране 
окружающей среды и 
природопользованию в 
соответствии с 
установленными 
требованиями 
законодательства (ПК-3). 

Зачет, 
индивидуальная 
работа, полевой 
дневник 

3 Экскурсия в закрытый 
биотоп.Сбор растений и 
вредителей. Виды 
погрызов. Знакомство с 
методом лихеноиндикации 
загрязнения атмосферного 
воздуха 

- Способен осуществлять 
обоснование, разработку и 
внедрение мероприятий, 
направленных на 
выполнение требований в 
области охраны 
окружающей среды и 

Зачет, 
индивидуальная 
работа, полевой 
дневник 



соблюдения экологической 
безопасности, 
предупреждение 
возникновения 
чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного 
характера (ПК-1); 
- Способен осуществлять 
производственный 
экологический контроль и 
документальное оформление 
отчетности при выполнении 
мероприятий по охране 
окружающей среды и 
природопользованию в 
соответствии с 
установленными 
требованиями 
законодательства (ПК-3). 

4 Экскурсия в водный 
биотоп. Знакомство с 
методом биоиндикации 
состава водных экосистем 
по зоопланктону 

- Способен осуществлять 
обоснование, разработку и 
внедрение мероприятий, 
направленных на 
выполнение требований в 
области охраны 
окружающей среды и 
соблюдения экологической 
безопасности, 
предупреждение 
возникновения 
чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного 
характера (ПК-1); 
- Способен осуществлять 
производственный 
экологический контроль и 
документальное оформление 
отчетности при выполнении 
мероприятий по охране 
окружающей среды и 
природопользованию в 
соответствии с 
установленными 
требованиями 
законодательства (ПК-3). 

Зачет, 
индивидуальная 
работа, полевой 
дневник 

5 Определение 
биологических объектов до 
вида, семейства и отряда. 
Оформление альбома, 
гербария  и коллекции 

- Способен осуществлять 
обоснование, разработку и 
внедрение мероприятий, 
направленных на 
выполнение требований в 
области охраны 
окружающей среды и 

Зачет, 
индивидуальная 
работа, полевой 
дневник 



соблюдения экологической 
безопасности, 
предупреждение 
возникновения 
чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного 
характера (ПК-1); 
- Способен осуществлять 
производственный 
экологический контроль и 
документальное оформление 
отчетности при выполнении 
мероприятий по охране 
окружающей среды и 
природопользованию в 
соответствии с 
установленными 
требованиями 
законодательства (ПК-3). 

6 Принципы организации 
биологического 
мониторингаи охраны 
окружающей среды 

- Способен осуществлять 
обоснование, разработку и 
внедрение мероприятий, 
направленных на 
выполнение требований в 
области охраны 
окружающей среды и 
соблюдения экологической 
безопасности, 
предупреждение 
возникновения 
чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного 
характера (ПК-1); 
- Способен осуществлять 
производственный 
экологический контроль и 
документальное оформление 
отчетности при выполнении 
мероприятий по охране 
окружающей среды и 
природопользованию в 
соответствии с 
установленными 
требованиями 
законодательства (ПК-3). 

Зачет, 
индивидуальная 
работа, полевой 
дневник 

7 Подведение итогов полевой 
практики. Подготовка 
отчета по практике 

- Способен осуществлять 
производственный 
экологический контроль и 
документальное оформление 
отчетности при выполнении 
мероприятий по охране 
окружающей среды и 

Зачет, 
индивидуальная 
работа, полевой 
дневник. Общий 
итоговый отчёт по 
практике 



природопользованию в 
соответствии с 
установленными 
требованиями 
законодательства (ПК-3). 

 
 

Пояснительнаязаписка 
 

1. Назначениефондаоценочныхсредств. 
Оценочныесредствапредназначеныдляконтроляиоценкиобразовательныхдостиженийобуча
ющихся,освоившихпрограммуучебнойпрактикипобиологическому мониторингу. 

 
2. Фонд оценочных средств включает контрольные материалы для проведения 

текущегоконтроля и промежуточной аттестации в форме требований к полевому 
дневнику, теминдивидуальныхработ,критериевоценкизачета. 

 
3. Структура и содержание заданий разработаны в соответствии с рабочей 

программойпрактики. 
 
4. Проверкаиоценкарезультатоввыполнениязаданий 
 
Оценка выставляется в 4-х балльной шкале: 
- «отлично», 5 выставляется в случае, если студент выполнил 84-100% заданий; 
- «хорошо», 4 если студент выполнил 66-83% заданий; 
- «удовлетворительно», 3 - если студент выполнил 50-65% заданий; 
- «неудовлетворительно», 2 - менее 50% заданий. 
 

Переченьоценочныхсредств 
 

№
 
п
/
п 

Наиме
новани
е 
оценоч
ногоср
едства 

Краткая характеристика оценочногосредства Предста
влениео
ценочно
го 
средства 
вфонде 

1 Полев
ой 
днавни
к 

Вдневникефиксируютсялюбыенаблюдения,сделанныевпроцессепро
веденияисследования.Наосновеэтихзаписей,вдальнейшемпроводят
анализполученныхрезультатов,выявляютразличныезакономерности
,делаютвыводы иобобщения. 

методич
ескиере
коменда
ции 

2 индив
идуаль
наяраб
ота 

Виндивидуальнойработестудентыпредставляютрезультатсамостоят
ельнойнаучнойработызавремяпрохождения практики 

методич
ескиере
коменда
ции 

3 Общи
й 
отчет 

Вотчетестудентыпредставляютвкратком содержании всю 
проделанную работусрезультатами за время прохождения практики 

методич
ескиере
коменда
ции 

 
Методическиерекомендации повыполнениюполевогодневника 
 



Полевойдневниквыполняетсястудентами,входящимивмикрогруппу,егооформлениеяв
ляетсятворческимпроцессом,дневникобязательносопровождаетсярисунками,исхемамиита
блицамииимеетрядобщихтребований. 

Вовремяпрохожденияпрактикистудентпоследовательновыполняетзадания,наблюден
ия иучетысогласно программепрактики,арезультатызаноситвдневник. 

Егоследуетзаполнятьежедневнопоокончаниирабочегодня.Вдневникеотражаютсявсер
аботы,вкоторыхстудентпринималучастие.Приописаниивыполненныхработуказываютцель
ихарактеристикуработы,способыиметодыеевыполнения,приводятсярезультатыидаетсяихо
ценка.Например,припроведенииполевыхработнеобходимоуказать:видживотногоилирастен
ия,семейство,отряд(порядка),способвизуальногоопределенияегоивлабораторныхусловиях
ит.д. В дневник также заносятся сведения, полученные во время экскурсий. 

Необходимопомнить,чтодневникявляетсяосновнымдокументом,характеризующим 
работу студента и его участие в проведении полевых и лабораторныхисследований. 
Записи в дневнике должны быть четкими и аккуратными. 
Еженедельнодневникпроверяетпреподаватель,ответственныйзапрактику,делаетустныеипи
сьменные замечанияповедению дневникаиставитсвоюподпись. 

Принципы веденияполевогодневника 
Ведениеполевогодневника(дневниканаблюдений)–

важнейшийкомпонентисследовательскойдеятельности. 
В дневнике фиксируются любые наблюдения, сделанные в процессе 

проведенияисследования.Наосновеэтихзаписей,вдальнейшемпроводятанализполученныхр
езультатов, выявляют различные закономерности, делают выводы и обобщения. 
Именнопоэтому, ведение полевого дневника подчиняется нескольким простым, но 
чрезвычайноважнымправилам: 

1. Форматполевогодневникадолженсоответствоватьусловиямработы.Дляработы в 
поле наиболее удобным вариантом является небольшая записная книжка илиблокнот, 
желательно в твердом переплете. Записи в полевом дневнике ведутся на 
однойсторонелиста.Другаястраницаиспользуетсядлязарисовокилииныхпометок.Большинс
твоавторовсоветуютиспользоватьдлязаписисамыйобычныйпростойкарандашсреднейтверд
ости.Грифельнеподвергаетсявоздействиюэкстремальныхтемпературинесмывается. 

2. Не следует откладывать запись своих наблюдений на «потом». Все 
необходимозаписывать на месте проведения наблюдений, в виде кратких, точно 
сформулированныхзаметок. 

3. Записи в дневнике должны быть сделаны так, чтобы любой человек смог бы 
ихпрочитать.Избегайтепонятныхтольковамсокращенийилиформулировок.Всегдауказывай
теместопроведениянаблюдения,даваямаксимальнополную«привязку»кместности. 

4. Все записи и пометки в дневнике должны подчиняться закону: «Пишу только 
то,чтонаблюдаю,ачегоненаблюдаю–не пишу». 

Записи в полевых дневниках представляют собой основной исходный материал 
порегистрациифактов,накоторомбудет,вдальнейшем,строитьсявсяработаприсоставлениио
тчетаорекогносцировочныхобследованияхилиповыполнениютемы.Простота и ясность 
изложения – свидетельство отчетливости и ясности мысли. 
Дневникпишуттак,чтобыдажеспустямноголетонпомогалвосстановитькартинуувиденногос 
исчерпывающей полнотой. Нельзя превращать дневник в справку – голое 
перечислениефактов, цифр и объектов. Если встретилось что-то непонятное, 
неопределенное на месте,сделайте подробное описание и уже по нему попытайтесь найти 
объяснение в литературеили у более компетентных коллег. Очень полезно так же делать 
зарисовки, отражающиеход ваших наблюдений, причем рисунки приводятся не ради 
оживления текста, а для того,чтобы показать отдельные признаки объекта – форму, 
размеры, элементы окраски и т.п.,различныеформы поведения, 
взаиморасположенияследовит.д.,тоесть онидолжнынестивсебеопределенную 
информацию. 



 
Методические рекомендации по выполнению индивидуальных работ 
 
Примерныйпереченьтем самостоятельныхработ 
1. Пресноводныебеспозвоночные как индикаторы экологического состояния водоёма. 
2. Планктонводоемовразличноготипа как индикаторы экологического состояния 

водоёма. 
3. Особенностипочвенной фауныразличныхбиотопов как индикаторы экологического 

состояния почв. 
4. Особенностипочвеннойфауныразличныхбиотоповкак индикаторы их 

экологического состояния. 
5. 

Распространениеичисленностьдождевыхчервейвразличныхбиотопахрайонапрактики. 
6. Насекомыеопылителиразличныхрастений. 
7. Дневнаяактивностьнасекомых-опылителейвзависимостиотпогодныхусловий. 
8. Биологическиенаблюдениянаджуками-листоедамии ихличинками. 
9. Фауна наземных позвоночных (или отдельных систематических 

групп)различныхместообитанийрайонапрактики. 
10. Население отдельных групп наземных позвоночных (амфибий, рептилий, 

птиц,мелкихмлекопитающих)различныхместообитаний.Структуранаселения:состав,плотн
ость,трофическая,ярусные,пространственныегруппировки. 

11. Жизненныеформырастений. 
12. Изменчивостьфенотипическихпризнаковурастенийразличныхжизненныхформ. 
13. Метод флуктуационнойассиметрии листьев как индикация антропогенного 

воздействия 
14. Метод лихеноиндикации загрязнения атмосферного воздуха 
15. Принципы организации биологического мониторинга и охраны окружающей 

среды 
 
Требованияпонаписаниюи оформлениюиндивидуальнойработы 
 
Написаниеизащита работы 
При прохождении учебной практики написание индивидуальной работы 

являетсянеобходимымэлементомучебногопроцесса. 
Онаосновываетсянафактическомполевомматериалеиявляетсяпервичнымнаучнымисс

ледованием,включающемнетолькосборэмпирическогоматериала,ноанализлитературы 
 

Образецоформлениятитульноголиста 



 
 

Методическиерекомендации повыполнениюотчёта 
 
Общий отчёт и презентацию составляют все студенты, прошедшие практику и 

докладывают на итоговой конференции в последний день практики. 
 
Структураотчета.Структурнымиэлементамиотчетаявляются: 
- титульныйлист; 
- содержание; 
- введение; 
- основная часть; 
- заключение; 
- списокиспользованныхисточников; 
- приложения. 
 
Описаниеэлементовструктурыотчета.Отчетпредставляетсяввидепояснительнойзап

иски.Описание элементовструктурыприведенониже. 
Титульныйлистотчета.Титульныйлистявляетсяпервымлистомотчета.Переносысл

оввнадписяхтитульноголистанедопускаются. 
Содержание. Содержание – структурный элемент отчета, кратко 

описывающийструктуруотчетасномерамиинаименованиямиразделов,подразделов,атакжеп
еречислениемвсехприложенийиуказаниемсоответствующихстраниц. 

Введение и заключение.   Введение содержит обоснование для исследований, цельи 
задачи полевой практики, место и время прохождения практики, материал и 
методыисследований. 
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Заключениеподводититогсамостоятельнымисследованиямстудентовпрактике. 
Основнаячасть.Основнаячасть–структурныйэлементотчета,требованияккоторому 

определяются заданием студентам к отчету. Основная часть содержит следующиеразделы: 
- Краткаяфизико-географическаяхарактеристикарайонапрактики. 
- Общаяхарактеристика флоры и фауны районапрактики. 
- Характеристика видового разнообразия грибов, растений и животных (богатства 

флоры 
ифауны).Выделениесистематическихгруппгрибов,растенийиживотных,представленныхво
флоре ифауне изучаемогорайонанаибольшимчисломвидов. 

- Анализ экологической обстановки района практики согласно исследованиям, 
проведённым в ходе практики по биологическому мониторингу. 

Списокиспользованныхисточников.Списокиспользованныхисточников–
структурный элемент отчета, который приводится в конце текста отчета, 
представляющийсписоклитературы,использованнойприсоставлениипояснительнойзаписк
иотчета.Списокиспользованныхисточниковпомещаетсянаотдельномнумерованномлисте(л
истах) пояснительной записки, а сами источники записываются и нумеруются в 
порядкеихупоминаниявтексте. 

 
Переченьтребованийк зачету 

 
Назачетестудентыпредставляют: 
На группу: 
- общий отчёт; 
- презентацию. 
На микрогруппу: 
- полевойдневник; 
- индивидуальнуюнаучнуюработу. 
 
Критерии оценивания по промежуточной аттестации: 
 

Оценка Критерии 
«отлично» Глубокие исчерпывающие знания и творческие способности 

изложения и использования материала практики; умение 
свободно решать практические задания (владения 
методиками учетов растений и животных, биоиндикации 
состояния окружающей среды, 
оценкибиологическогоразнообразия и т.д.); полное раскрытие 
тем индивидуальных работ с наличием собственного 
практического материала. Предоставление полной, правильно 
оформленной документации 

«хорошо» Знания и творческие способности изложения и использования 
материала практики; умение решать практические задания 
(владения методиками учетов растений и животных, 
биоиндикации состояния окружающей среды, 
оценкибиологическогоразнообразия и т.д.); раскрытие тем 
индивидуальных работ с наличием собственного 
практического материала. Предоставление правильно 
оформленной документации 

«удовлетворительно» знания материала практики; умение решать практические 
задания (частичное владения методиками учетов растений и 
животных и биоиндикации состояния окружающей среды, 
оценкибиологическогоразнообразия и т.д.); частичное 



раскрытие тем индивидуальных работ. Предоставление 
необходимой документации 

«неудовлетворительно» Не обладает знаниями и способностями изложения и 
использования материала практики; не умеет решать 
практические задания (методики учетов растений и 
животных, биоиндикации состояния окружающей среды, 
оценкибиологическогоразнообразия и т.д.); не раскрыта тема 
или не представлена индивидуальная работа. Не 
предоставлена необходимая документация 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


