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Распределение часов дисциплины по семестрам  

Семестр 
(<Курс>.<Семестр на курсе>) 

4 (2.2) 
Итого 

 

Недель 14 1/6  
Вид занятий УП РП УП РП  

Лекции 18 18 18 18  
Практические 30 30 30 30  
Контроль самостоятельной работы при проведении 

аттестации 
0,15 0,15 0,15 0,15  

Консультации (для студента) 0,9 0,9 0,9 0,9  
В том числе инт. 20 20 20 20  
Итого ауд. 48 48 48 48  
Кoнтактная рабoта 49,05 49,05 49,05 49,05  
Сам. работа 86,1 86,1 86,1 86,1  
Часы на контроль 8,85 8,85 8,85 8,85  
Итого 144 144 144 144    
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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Цели: - сформировать у студентов комплексное представление о процессе формирования и изменения 
народонаселения Сибири  

1.2 Задачи: - сформировать основные понятия и представления о народонаселении;  
- показать место и роль Сибири на разных этапах исторического развития;  
- осветить взаимообусловленность демографического развития с одной стороны, и экономических, 
политических и культурных процессов с другой;  
- осветить наиболее крупные изменения в демографическом развитии региона и раскрыть особенности 
формирования структур населения;  
- обеспечить овладение студентами знаниями об основных проблемах народонаселения Сибири  

            
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.ДВ.04 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Социально-экономическая география 

2.1.2 История 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

2.2.1 Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты 

            
3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

ОК-7:способностью к самоорганизации и самообразованию 

Знать: 

- основные понятия и представления о народонаселении; 

Уметь: 

- уметь грамотно и логически излагать отдельные этапы демографического развития Сибири; 

Владеть: 

– способами презентации экономико-географической информации. 

ОПК-4:способностью использовать в географических исследованиях знания об общих основах социально- 

экономической географии, географии населения с основами демографии, геоурбанистики 

Знать: 

- специфические черты населения Западной и Восточной Сибири; 
- особенности национального развития народов, населяющих Западную и Восточную Сибирь; 

Уметь: 

– сопоставлять демографические, социально-экономические и другие показатели; 
- решать элементарные демографические задачи; 

Владеть: 

– навыками выполнения расчетно-графических работ (заполнение таблиц, построение графиков, схем и т. п.); 

ПК-3:способностью использовать базовые знания, основные подходы и методы экономико-географических 

исследований, уметь применять на практике теоретические знания по политической географии и геополитике, 

географии основных отраслей экономики, их основные географические закономерности, факторы размещения и 

развития 

Знать: 

- место и роль Сибири на разных этапах исторического развития; 
- основные проблемы народонаселения Сибири. 

Уметь: 

- пользоваться географическими картами, статистическими данными, геоинформационными системами, учебной и научной 

литературой; 

Владеть: 

- методами научного описания экономико-географических процессов и явлений; 
- навыками чтения географических карт и статистических данных; 

            
4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 

занятия 
Наименование разделов и тем /вид 

занятия/ 
Семестр / 

Курс 
Часов Компетен- 

ции 
Литература Инте 

ракт. 
Примечание 
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 Раздел 1. Лекции       
1.1 Введение /Лек/ 4 2 ОПК-4 ПК- 

3 
Л1.1 Л1.2Л2.1 

Л2.2 Л2.3 
0 О дисциплине, 

ее связь с 

другими 
науками. 

Понятийный 
аппарат 

дисциплины. 
Освоение 

Сибири 
человеком. 

Древнейшие 
археологически 

е стоянки и 
культуры. 

Распространен 
ие скотоводства 

и земледелия. 
Дорусская 

Сибирь. 

1.2 Освоение и заселение территории 
Сибири /Лек/ 

4 4 ОПК-4 ПК- 
3 

Л1.1 Л1.2Л2.1 
Л2.2 Л2.3 

0 Этно- 
демографическ 

ая обстановка в 
XV - XVI вв. 

Первые 
контакты 

русских людей с 
сибирскими 

народами, 

первые сведения 
в сибирских 

летописях. 
Взаимоотноше 

ния Руси и 
Сибирского 

ханства к 
середине XVI 

века. Борьба за 
ханский престол 

и появление 
хана Кучума. 

Разрыв 
отношений 

между Русским 
государством и 

Сибирским 
ханством. 

Набеги на 
вотчины 

Строгановых. 
Начало 

освоения 
Сибири 

русскими в XI - 
XVI вв. Занятие 

Сибирской 
территории. 

Распространен 

ие Московского 
владычества. 

Походы 
Новгородцев на 

югру, вогулов и 
самоедов. Цели, 

мотивы и 
результаты 

колонизационн 
ой политики 

Московского 
правительства в 

Сибири. 
Сибирский 

поход Ермака. 
Промышленни 

ки Строгановы. 
Первый 

уральский 
промышленник 

Аникей 
Федорович 

Строганов. 
Добыча соли на 

Урале. 
Основание 

Канкора, 
Кергедана и 

Орловского 

городков. 
Набеги отрядов 

1.3 Народонаселение Сибири в XIX -  XX 

вв. /Лек/ 
4 6 ОПК-4 ПК- 

3 
Л1.1 Л1.2Л2.1 

Л2.2 Л2.3 
2 Размещение 

населения на 
пространствах 

Сибири на 
рубеже XIX- XX 

вв. Изменения 
численности и 

поселенческой 
структуры 

населения 
Сибири. 

Особенности 
урбанизации 

Сибири в начале 
XX века. 

Изменение 
общей 

численности 
населения 

Сибири. 
Изменение 

соотношения 
городского и 

сельского 
населения. 

Особенности 

административ 
но- 

территориальн 
ого устройства 

региона. 
Понятие 

«Поселенческа я 
структура 

населения». 
Формирование 

населения по 
отдельным 

округам и 
городским 

поселениям. 
Распределение 

сибирских 
городов по 

времени 
возникновения. 

Функциональн 
ое назначение 

городов. 
Национальная 

структура 
населения в 

конце XIX в. 
Развитие 

демографическ 

ой 
(половозрастно 

й) структуры 
населения. 

Закономерност 
и формирования 

и развития 
народонаселен 

ия в XX в. 
Воздействие 

1.4 Демографические процессы в Сибири 

на современном этапе /Лек/ 
4 6 ОПК-4 ПК- 

3 
Л1.1 Л1.2Л2.1 

Л2.2 Л2.3 
2 Динамика, 

современная 
численность и 

особенности 
размещения 

населения 
Сибири. 

Региональные 
различия 

показателей 
естественного 

движения 
населения. 

Рождаемость, 

смертность, 
продолжительн 

ость жизни. 
Трудовые 

ресурсы. 
Региональная 

дифференциац 
ия безработицы. 

Виды и типы 
миграций, 

характерные для 
Сибири. 

Обусловленнос 
ть 

миграционных 
процессов 

экономическим 
и политическим 

развитием. 
Национальная 

структура 
населения. 

Особенности 
соотношения 

представителей 
отдельных 

национальност 
ей в различных 

видах поселений 

и районах 
Сибири. 

Главные 
особенности 

современной 
урбанизации. 

Урбанизация и 
городское 

расселение. 
Закономерност 

и формирования 
и развития 

народонаселен 
ия Сибири. 

Основные 
закономерност и 

изменения 
демографическ 

их процессов. 

 Раздел 2. Практические работы       
2.1 Введение /Пр/ 4 2 ОПК-4 ПК- 

3 
Л1.1 Л1.2Л2.1 

Л2.2 Л2.3 
0 Ответы на 

контрольные 
вопросы по 

теме. 2.2 Освоение и заселение территории 

Сибири /Пр/ 
4 6 ОПК-4 ПК- 

3 
Л1.1 Л1.2Л2.1 

Л2.2 Л2.3 
4 1.Ответы на 

контрольные 
вопросы по 

теме. 
2. Выполнение 

практической 

работы в 
компьютерном 

классе. 

2.3 Народонаселение Сибири в XIX -  XX 
вв. /Пр/ 

4 8 ОПК-4 ПК- 
3 

Л1.1 Л1.2Л2.1 
Л2.2 Л2.3 

6 1.Ответы на 
контрольные 

вопросы по 
теме. 

2. Выполнение 
практической 

работы в 
компьютерном 

классе. 

2.4 Демографические процессы в Сибири 
на современном этапе /Пр/ 

4 14 ОПК-4 ПК- 
3 

Л1.1 Л1.2Л2.1 
Л2.2 Л2.3 

6 1.Ответы на 
контрольные 

вопросы по 
теме. 

2. Выполнение 
практической 

работы в 
компьютерном 

классе. 

 Раздел 3. Самостоятельная работа       
3.1 Освоение и заселение территории 

Сибири /Ср/ 
4 18 ОК-7 Л1.1 Л1.2Л2.1 

Л2.2 Л2.3 
0 Ответы на 

занятии. 

Выводы к 
работам. 

Тестирование в 
конце курса. 

3.2 Народонаселение Сибири в XIX -  XX 
вв. /Ср/ 

4 24 ОК-7 Л1.1 Л1.2Л2.1 
Л2.2 Л2.3 

0 Ответы на 
занятии. 

Выводы к 

работам. 
Тестирование в 

конце курса. 

3.3 Демографические процессы в Сибири 

на современном этапе /Ср/ 
4 44,1 ОК-7 Л1.1 Л1.2Л2.1 

Л2.2 Л2.3 
0 Ответы на 

занятии. 
Выводы к 

работам. 
Тестирование в 

конце курса. 

 Раздел 4. Промежуточная аттестация 

(зачёт) 
      

4.1 Подготовка к зачёту /ЗачётСОц/ 4 8,85 ОПК-4 ОК- 
7 ПК-3 

Л1.1 Л1.2Л2.1 
Л2.2 Л2.3 

0  

4.2 Контактная работа /KСРАтт/ 4 0,15 ОПК-4 ОК- 

7 ПК-3 
Л1.1 Л1.2Л2.1 

Л2.2 Л2.3 
0  

 Раздел 5. Консультации       
5.1 Консультация по дисциплине /Kонс/ 4 0,9 ОПК-4 ОК- 

7 ПК-3 
Л1.1 Л1.2Л2.1 

Л2.2 Л2.3 
0  

          
5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

5.1. Контрольные вопросы и задания 

1.Присоединение Сибири. Определите хронологическую последовательность присоединения к России территорий Западной и 

Восточной Сибири. 
2. Колонизация Сибири русским населением. Народы Сибири в ХVII в. 
3. Сибирь в составе Российской империи в XVIII  веке. 
4. Освоение Сибири во второй половине XVIII – нач. XIX вв. Особенности колонизации. 
5. Распределение сибирских городов по времени возникновения. 
6. Формирование политико-административной карты. 
7. На основе карт, дать характеристику народонаселения Западно-Сибирского экономического района. 
8. На основе карт, дать характеристику народонаселения Восточно-Сибирского экономического района. 
9. Численность населения Сибирского федерального округа, и размещение по территории. 
10. Охарактеризуйте сложившуюся в СФО демографическую ситуацию. В каких регионах наблюдается прирост населения. 
11. Динамика численности населения регионов Сибири за последние 5 лет. Объясните имеющиеся различия.   



УП: 05.03.02_2017_217.plx    стр. 6 

12. Территориальные различия в динамике показателей естественного движения населения за период 1990-2010-х гг. 
13. В какие периоды времени и почему были максимальные и минимальные темпы роста населения? 
14. Охарактеризуйте тенденции и перспективы динамики населения Сибири. 
15. Динамика численности населения Сибири в XX веке. 
16. Размещение и плотность населения СФО. 
17. Возрастной состав населения Сибири. 
18. Региональные проблемы народонаселения Сибири (субъект РФ, по выбору студента). 

5.2. Темы письменных работ 

не предусмотрены 

Фонд оценочных средств 

Фонд оценочных средств формируется отдельным документом согласно положений о ФОС ФГБОУ ВО ГАГУ 

        

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Эл. адрес 

Л1.1 Мердешева Е.В. Проблемы народонаселения Сибири: учебное 
пособие по напр. 021000 "География" 

Горно-Алтайск: 
РИО ГАГУ, 2012 

http://elib.gasu.ru/index 
.php? 

option=com_abook&vi 
ew=book&id=596:prob 

lemy-narodonaseleniya - 
sibiri22&catid=4:geogr 

aphy&Itemid=162 

Л1.2 Жерносенко И.А., 

Балакина Е.И. 
Культура Сибири и Алтая: учебное пособие Барнаул: Студия 

Станислава 
Жерносенко, 2013 

http://www.iprbooksho 

p.ru/22969.html 

6.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Эл. адрес 

Л2.1 Морозова Т.Г. Экономическая география России: учебник Москва: ЮНИТИ- 
ДАНА, 2017 

http://www.iprbooksho 
p.ru/71072.html 

Л2.2 Гусева В.В. Регионоведение: учебное пособие Саратов: Научная 

книга, 2012 
http://www.iprbooksho 

p.ru/6331.html 

Л2.3 Дмитриева Л.В., 
Балакина Е.И., 

Жерносенко [и др.] 
И.А. 

Культура Сибири. Книга 4 Санкт-Петербург: 
Петрополис, 2013 

http://www.iprbooksho 
p.ru/20331.html 

        

6.3.1 Перечень программного обеспечения 

6.3.1.1 Firefox 

6.3.1.2 Foxit Reader 

6.3.1.3 MS Office 

6.3.1.4 XnView 

6.3.1.5 LibreOffice 

6.3.1.6 Moodle 

6.3.1.7 QGIS 

6.3.1.8 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса СТАНДАРТНЫЙ 

6.3.1.9 MS WINDOWS 

6.3.2 Перечень информационных справочных систем 

6.3.2.1 База данных «Электронная библиотека Горно-Алтайского государственного университета» 

6.3.2.2 Электронно-библиотечная система IPRbooks 

6.3.2.3 Межвузовская электронная библиотека 
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7. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

 проблемная лекция  

 лекция-визуализация  

 дискуссия  

       
8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Номер аудитории Назначение Основное оснащение 

201 А1 Учебная аудитория для проведения 

занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового 

проектирования (выполнения курсовых 

работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Рабочее место преподавателя. Посадочные места для 

обучающихся (по количеству обучающихся). 
Интерактивная доска, проектор, ноутбук с доступом в 

интернет, доска маркерная, презентационная трибуна 

общие географические карты. 
Шкафы для хранения учебного оборудования, лотки с 

раздаточным материалом, оборудование для 

определения минералов по физическим свойствам, 

геологические коллекции, утномер портативный HI 

98703 HANNA; мультигазовый переносной 

газосигализатор «Комета-М5» серии ИГС - 98 с 

принудительным пробоотбором; КПЭ комплект- 

практикум экологическимй; почвенные лаборатории 
ИбисЛаб-Почва; анемометр Skywatch Xplorer; 

портативный метеокомплекс Skywatch Geos №11 Kit2; 

дальномер лазерный DISTO D210;  измеритель 

окружающей среды Extech EN300; анализатор 

дымового газа testo 320; навигационный приёмник; 

шумомер testo 815; эхолот; нивелир; штатив 

нивелирный; тахеометр; фотометр; анализатор пыли 

ИКП-5; анализатор растворенного кислорода 

Марк-302Э; ГМЦМ-1 микровертушка 

гидрометрическая; снегомер весовой ВС -43; 

ЭКОТЕСТ-2000-рН-М (в комплекте рН-комб. эл-д 

ЭКС-10601); метеостанция М-49М с компьютерным 
метеоадаптером; психрометр МВ-4-2М (механический) 

с футляром; теодолит; курвиметр механический; 

термометр контактный ТК-5,01(поверхностный зонт); 

рюкзаки, спальники, палатки, карематы 215 А1 Компьютерный класс. Учебная 

аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, занятий семинарского 

типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), 

групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации. Помещение 

для самостоятельной работы 

Рабочее место преподавателя. Посадочные места для 

обучающихся (по количеству обучающихся). 

Компьютеры с доступом в Интернет 

       
9. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Методические указания по организации самостоятельной работы студентов 
 
Изучение дисциплины предусматривает систематическую самостоятельную работу студентов над материалами для 

дополнительного чтения; развитие навыков самоконтроля, способствующих интенсификации учебного процесса. Изучение 
лекционного материала по конспекту лекций должно сопровождаться изучением рекомендуемой литературы, основной и 

дополнительной. Основной целью организации самостоятельной работы студентов является систематизация и активизация 
знаний, полученных ими на лекциях и в процессе подготовки к практическим занятиям. Самостоятельная работа по изучению 

курса предполагает внеаудиторную работу, которая включает: 
1. Подготовку к практическим/семинарским занятиям 
2. Подготовку к зачету с оценкой 
 
Методические указания обучающимся при подготовке к практическим/семинарам 
Практическое занятие – своеобразная форма связи теории с практикой, которая служит для закрепления знаний путем 

вовлечения студентов в решение разного рода учебно-практических познавательных задач, вырабатывает навыки 
использования компьютерной и вычислительной техники, умение пользоваться литературой. При подготовке к каждому 

занятию необходимо обратиться к курсу лекций по данному вопросу и учебным пособиям. 
Критериями подготовленности студентов к практическим занятиям считаются следующие: знание соответствующей 

литературы, владение методами исследований, выделение сущности явления в изученном материале, иллюстрирование   
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теоретических положений самостоятельно подобранными примерами. 
Одной из важных форм самостоятельной работы является подготовка к семинарскому занятию. Цель семинарских занятий – 

научить студентов самостоятельно анализировать учебную и научную литературу и вырабатывать у них опыт 

самостоятельного мышления по проблемам курса. Семинарские занятия могут проходить в различных формах, в виде: 
- развернутой беседы – обсуждения (дискуссия), основанные на подготовке всей группы по всем вопросам и максимальном 

участии студентов в обсуждении вопросов темы семинара. При этой форме работы отдельным студентам могут поручаться 
сообщения по тому или иному вопросу, а также ставятся дополнительные вопросы, как всей аудитории, так и определенным 

участникам обсуждения; 
- устных докладов с последующим их обсуждением; 
- обсуждения письменных рефератов, заранее подготовленных студентами по заданию преподавателя и прочитанных 
студентами группы до семинара. 
Планы семинарских занятий, их тематика, рекомендуемая литература, цель и задачи ее изучения сообщаются преподавателем 
на вводных занятиях или в методических указаниях по дисциплине. 
Подготовка студентов к семинарскому занятию включает 2 этапа: 
1) организационный; 
2) закрепление и углубление теоретических знаний. 
На первом этапе студент планирует свою самостоятельную работу, которая включает: 
- уяснение задания на самостоятельную работу; 
- подбор рекомендованной литературы; 
- составление плана работы, в котором определяются основные пункты предстоящей подготовки. 
Составление плана дисциплинирует и повышает организованность в работе. 
Второй этап включает непосредственную подготовку студента к занятию. Начинать надо с изучения рекомендованной 
литературы. Необходимо помнить, что на лекции обычно рассматривается не весь материал, а только его часть. Остальная его 

часть восполняется в процессе самостоятельной работы. В связи с этим работа с рекомендованной литературой обязательна. 
Особое внимание при этом необходимо обратить на содержание основных положений и выводов, объяснение явлений и 

фактов, уяснение практического приложения рассматриваемых теоретических вопросов. В процессе этой работы студент 
должен стремиться понять и запомнить основные положения рассматриваемого материала, примеры, поясняющие его, а 

также разобраться в иллюстративном материале. 
Заканчивать подготовку следует составлением плана (конспекта) по изучаемому материалу (вопросу). Это позволяет 

составить концентрированное, сжатое представление по изучаемым вопросам. 
В процессе подготовки к занятиям рекомендуется взаимное обсуждение материала, во время которого закрепляются знания, а 

также приобретается практика в изложении и разъяснении полученных знаний, развивается речь. 
При необходимости следует обращаться за консультацией к преподавателю. Идя на консультацию, необходимо хорошо 
продумать вопросы, которые требуют разъяснения. 
На семинаре каждый его участник должен быть готовым к выступлению по всем поставленным в плане вопросам, проявлять 
максимальную активность при их рассмотрении. Выступление должно строиться свободно, убедительно и аргументировано. 

Преподаватель следит, чтобы выступление не сводилось к репродуктивному уровню (простому воспроизведению текста), не 
допускается и простое чтение конспекта. Необходимо, чтобы выступающий проявлял собственное отношение к тому, о чем он 

говорит, высказывал свое личное мнение, понимание, обосновывал его и мог сделать правильные выводы из сказанного. При 
этом студент может обращаться к записям конспекта и лекций, непосредственно к первоисточникам. 
 
Методические рекомендации (указания) по выполнению самостоятельной работы студентов 
Самостоятельная работа студента по курсу «Проблемы народонаселения Сибири» призвана не только закреплять и углублять 

знания, полученные на аудиторных занятиях, но и способствовать развитию у студентов творческих навыков, инициативы, 

умение организовывать свое время. 
При выполнении плана самостоятельной работы студенту необходимо прочитать теоретический материал не только в 

учебниках и учебных пособиях, указанных в библиографических списках, но и познакомиться с публикациями в 
периодической печати, выбрать статистику из соответствующих статистических сборников. 
Студенту необходимо творчески переработать изученный материал и представить его для отчета в форме реферата, доклада. 
сообщения и др. 
Работая с литературными источниками, целесообразно делать выписки, которые помогают накопить нужные сведения и 
облегчают запоминание. Над каждой выпиской надо указать проблему, о которой вы пишите, фамилию и инициалы автора, 

название книги или статьи, издательство, год издания, страницу с цитатой. Выписки, сделанные на карточках, особенно 
удобны, когда возникает необходимость собрать материалы из разных источников по одному и тому же вопросу.  
Большую помощь в критическом анализе книги или статьи оказывают тезисы. В отличие от выписок тезисы всегда содержат 
доказательства, позволяющие сопоставить свой взгляд с точки зрения анализируемой книги или статьи. 
Как пишутся тезисы. После предварительного ознакомления с текстом необходимо разбить его на ряд относительно 
самостоятельных и завершённых частей. В каждой из этих частей определяют и выписывают основные идеи. Хорошо 

продумав выделенные идеи и уяснив их суть, следует чётко сформулировать отдельные положения. Процесс составления 
тезисов позволяет изучить и продумать тот или иной вопрос, используя несколько источников информации. Часть тезисов 

может содержать цитаты, необходимые для сравнения разных точек зрения или же для тех случаев, когда требуется особая 
осторожность в выводах. Обычно в самих тезисах не приводятся факты или примеры, но сами по себе тезисы должны быть 

всегда достаточно обоснованными и аргументированными. 
Наиболее универсальный вид записи – это конспект. С конспектом у студента имеется меньше риска потеряться в чужих 

мыслях, чем при пользовании выписок и даже тезисов, не говоря уже о набросках «для себя». При составлении конспекта 
нужно стремиться к форме связанного пересказа, но не в ущерб краткости. Конспект должен содержать в себе не только 

основные положения и выводы автора книги или статьи, но и факты, доказательства, примеры. В конспекте может найти 
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отражение и личное отношение его составителя к самому материалу. Но не всегда делать это надо таким образом, чтобы 
впоследствии можно было бы легко разобраться, – где авторское, а где ваше личное понимание вопроса. При изучении 

литературы нет необходимости отражать в конспекте все содержание анализируемых книг или статей. Лучше всего составить 

тематический конспект по ряду источников, позволяющий более или менее полно охарактеризовать состояние исследуемого 
вопроса, сопоставить и проанализировать различные точки зрения, определить подход к изучению проблемы. 
При недостаточном опыте выступлений студентам полезно составить план своего доклада и перед занятием воспроизвести 
выступление в устной форме. 
 
 
Методические рекомендации по подготовке к  тестированию 
Тесты – это вопросы или задания, предусматривающие конкретный, краткий, четкий ответ на имеющиеся эталоны ответов. 
Тест может быть использован при изучении и после полного прохождения курса, а также выявить уровень подготовленности 

к изучению дисциплины. Для контроля выбраны разделы,  отражающие основные разделы курса. 
При самостоятельной подготовке к тестированию студенту необходимо: 
а) проработать информационный материал по дисциплине. Проконсультироваться с преподавателем по вопросу выбора 
учебной литературы; 
б) четко выяснить все условия тестирования заранее (сколько тестов будет предложено, сколько времени отводится на 
тестирование, какова система оценки результатов и т.д.); 
в) приступая к работе с тестами, внимательно и до конца прочитать вопрос и предлагаемые варианты ответов. Выбрать 
правильные (их может быть несколько). На отдельном листке ответов выписать цифру вопроса и буквы, соответствующие 

правильным ответам; 
г) в процессе решения желательно применять несколько подходов в решении задания. Это позволяет максимально гибко 

оперировать методами решения, находя каждый раз оптимальный вариант. 
д) при встречи с чрезвычайно трудным вопросом, не тратить много времени на него, а вернуться к трудному вопросу в конце. 
е) обязательно оставить время для проверки ответов, чтобы избежать механических ошибок. 
 
Методические рекомендации по подготовке к зачёту с оценкой 
Изучение дисциплины завершается сдачей зачёта. Он является формой итогового контроля знаний и умений, полученных на 

лекциях, практических занятиях и в процессе самостоятельной работы. 
В период подготовки студенты вновь обращаются к пройденному учебному материалу. При этом они не только скрепляют 

полученные знания, но и получают новые. Подготовка студента к зачёту включает в себя три этапа: 
-аудиторная и внеаудиторная самостоятельная работа в течение семестра; 
-непосредственная подготовка в дни, предшествующие зачёту по темам курса; 
-подготовка к ответу на вопросы. 
Литература для подготовки к зачёту рекомендуется преподавателем либо указана в рабочей программе. 
Основным источником подготовки к зачёту является конспект лекций, где учебный материал дается в систематизированном 

виде, основные положения его детализируются, подкрепляются современными фактами и информацией, которые в силу 
новизны не вошли в опубликованные печатные источники. В ходе подготовки к зачёту студентам необходимо обращать 

внимание не только на уровень запоминания, но и на степень понимания излагаемых проблем. 
По окончании ответа экзаменатор может задать студенту дополнительные и уточняющие вопросы. На подготовку к ответу по 
вопросам студенту дается 20 минут. 
Критерии оценки: 
Уровень Показатели оценивания компетенций 
«отлично», повышенный уровень 
Студент глубоко и прочно усвоил программный материал, исчерпывающе, последовательно, четко и логически стройно его 

излагает, умеет тесно увязывать теорию с практикой, свободно справляется с задачами, вопросами и другими видами 
применения знаний, причем не затрудняется с ответом при видоизменении заданий, использует в ответе картографический 

материал, правильно обосновывает принятое решение, владеет разносторонними навыками и приемами написания 
«хорошо», повышенный уровень 
Студент твердо знает материал, грамотно и по существу излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на 
вопрос, правильно применяет теоретические положения при решении практических вопросов и задач. Умеет получить с 

помощью преподавателя правильное решение. Знает основные понятия и терминологию по дисциплине. 
«удовлетворительно», пороговый уровень 
Студент имеет знания только основного материала, но не усвоил его деталей, допускает неточности, недостаточно 
правильные формулировки, нарушения логической последовательности в изложении программного материала, испытывает 

затруднения при выполнении практических работ. 
«неудовлетворительно», уровень не сформирован 
Студент не знает значительной части программного материала, допускает существенные ошибки, неуверенно, с большими 
затруднениями выполняет практические работы 

 


