
Учебная программа 
«Региональные курсы подготовки экскурсоводов (гидов) и инструкторов-проводников 

Республики Алтай» 

Модульная программа с элементами дистанционного и вебинарного метода 

Количество учебных часов: 150 

Начало программы: 13 сентября 2021 года 

Окончание программы: 28октября 2021 года 

Срок обучения: 1,5 месяца 
 

Вид учебной работы Всего 
часов  Сроки-проведения 

Аудиторные занятия  80 Сентябрь- октябрь  2021 года 
Самостоятельная работа  (всего) 50 Сентябрь 2021 года 
В том числе:     
Подготовка к промежуточным  тестированиям по 
темам. 30 Октябрь 2021  

Написание итоговой аттестационной работы 10 Октябрь 2021 
Вид итоговой аттестации: защита проекта 10 Октябрь 2021 

Общее кол-во часов 130   

 

Занятия проводятся дистанционно на образовательной платформе ГАГУ 
http://moodle.gasu.ru/.   

Будет выделено время для общения с преподавателем посредством он-лайн консультаций. 
Время консультаций будет сообщаться дополнительно. 

Итоговая аттестация проводиться в виде устной защиты проекта. 

Теоретический блок для инструкторапешеготуризма 

Дата Наименование темы Преподаватель/ 
кол-во часов 

 13.09 Вводная беседа. Знакомство. Определение ожиданий от курсов. 
Правила проведение курса. 

Зяблицкая Т.С. 
2 час 

 «Инструктор – кто это?» 
 15.09  Обязанности инструктора согласно профессионального стандарта 

"Инструктор-проводник" 
Куттубаев А.А. 

2 часа 
Правовые основы деятельности инструктора-проводника 

 17.09 Понятие активного туризма. Современное состояние активного 
туризма в Горном Алтае. 

Зяблицкая Т.С. 
2 часа 

 18.09 История развития активного туризма в Горном Алтае Зяблицкая Т.С. 
4 часа 



 20.09 Достопримечательности Горного Алтая, как основа развития 
активного туризма.  

Зяблицкая Т.С. 
4 часа 

  
20.09 Охрана окружающей среды при проведении активных туров Яшина Т.В. 

2 часа 

 22.09 География Горного Алтая Минаев А.И. 
6 часов 

 27.09 Этнография Горного Алтая Сарбашева С.Б. 
6  часов 

 30.09 Мифология Горного Алтая Гребенникова Н.С. 
6 часов 

 04.10 Археологические памятники Горного Алтая Константинов Н.С. 
2 часов 

 05.10 История Горного Алтая Баскакова И.В. 
4 часа 

 07.10 Речевая культура и ораторское мастерство в работе туризме. Швакова О.Н. 
6 часов 

 11.10 Документация по организации активного тура: правила 
заполнения паспорта трассы маршрута, маршрутной книжки и 
отчета о походе. Расчет стоимости активного тура. 

Зяблицкая Т.С. 
4 часа 

 13.10 Общие основы организации активных туров. Акчина А.А 
2 часа 

  
  

Классификация активных туров. 
Единая всероссийская спортивная классификация туристских 
маршрутов (ЕВСКТМ). 
Обеспечение снаряжением на активном маршруте. 

 14.10 Обеспечение питания в походе. Акчина А.А 
4 часа 

  
  

Нормы расчета продуктов. 
Особенности меню для разных видов туризма. 
Современные программные продукты для расчета меню. 

 15.10 Техника и тактика  пешеготуризма Калинин М.В. 
4 часа 

 16.10 Техника безопасности на  водном маршруте. Калинин М.В. 
4 часа Действия в экстремальных ситуациях. Поисково-спасательные 

работы. 
 18.10 Методика проведения экскурсий в рамках активного тура Акчина А.А 

4 часа 
 19.10 Создание благоприятного психологического климата в группе (во 

время проведения активного тура). Решение конфликтных 
ситуаций. 

Таскина И.А. 
6 часа 

Клиент ориентированность. 
 22.10 Анимация во время активного тура. Швакова О.Н. 

4 часа 
 25.10 Топография, спортивное ориентирование, gps-ориентирование Гуляев В.В. 

4 часа 
27.10 Защита проекта  8 часов 

 


