
План учебно-тренировочных занятий в спортивной секции по шахматам.  

Тренер: М.А. Копылов, связь поддерживаем через диалог в ВК или лично по 

телефону.  

Занятие 5 мая 

Сицилианская защита (Вариант Найдорфа) 

 
Задание 1. Анализ партии, проследить переход от дебюта к миттельшпилю. Детально 

рассмотреть реализацию преимущества. 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие 7 мая 

Сицилианская защита (Вариант Найдорфа) Закрепление. 

 
Задание 1. Анализ партии, проследить переход от дебюта к миттельшпилю. Детально 

рассмотреть реализацию преимущества. 

 



 

 

 

 

 

 

Занятие 12 мая 

Сицилианская защита 9 (Система Паульсена) 

 
Задание 1. Анализ партии, проследить переход от дебюта к миттельшпилю. Детально 

рассмотреть реализацию преимущества. 

 

 



 
 

 

 

 

 

Занятие 14 мая 

Сицилианская защита 9 (Система Паульсена) Закрепление 

 
Задание 1. Анализ партии, проследить переход от дебюта к миттельшпилю. Детально 

рассмотреть реализацию преимущества. 

 



 
 

 

 

 

 

Занятие 19 мая 

Решение тактических задач 

 

Задание 1. Виктор Хенкин. 1000 матовых комбинаций (2003). Решить 

упражнения №41-100. 
 



Задание 2. Яковлев, Костров. Найди лучший ход (1998). Решить 

упражнения №141-200. 
 

Занятие 21 мая 

Анализ партий чемпионов мира по шахматам.  

Роберт Фишер 

 

Ро́берт Джеймс (Бобби) Фи́шер (англ. Robert James "Bobby" Fischer; 9 марта 

1943, Чикаго, Иллинойс, США — 17 января 2008, Рейкьявик, Исландия) — 

американский гроссмейстер и одиннадцатый чемпион мира по шахматам. По 

версии журнала Šahovski informator — сильнейший шахматист XX века. 

 

 

 
 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B3%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BB%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B9%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D1%91%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%A8%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B_%D0%90%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D0%B9%D0%BA%D1%8C%D1%8F%D0%B2%D0%B8%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80_(%D1%88%D0%B0%D1%85%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D1%8B_%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0_%D0%BF%D0%BE_%D1%88%D0%B0%D1%85%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%C5%A0ahovski_informator


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 
 

 

Задание 1. Проанализировать партию 11 чемпиона мира по шахматам, 

проследить динамику развития фигур. Детально рассмотреть 

реализацию преимущества.  
 

Задание 2. Яковлев, Костров. Найди лучший ход (1998). Решить 

упражнения №201-220. 
 

Занятие 26 мая 

Анализ партий чемпионов мира по шахматам.  
 



Хосе́ Рау́ль Капабла́нка-и-Граупе́ра (исп. José Raúl Capablanca y 

Graupera, 19 ноября 1888, Гавана — 8 марта 1942, Нью-Йорк) — 

кубинский шахматист, шахматный литератор, дипломат, 3-й чемпион мира 

по шахматам (завоевал звание в матче с Ласкером в 1921 году, 

проиграл Алехину в 1927 году), один из сильнейших шахматистов мира 

в 1910 — 1930-х годах, победитель многих международных турниров. В годы 

расцвета Капабланка приобрёл славу «шахматного автомата», одинаково 

виртуозно ведущего партию в миттельшпиле и эндшпиле и практически не 

допускающего ошибок. В официальных встречах на высоком уровне (с 1909 

года) Капабланка проиграл всего 34 партии, а с 1916 по 1924 год оставался 

непобеждённым 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D1%81%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/19_%D0%BD%D0%BE%D1%8F%D0%B1%D1%80%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/1888
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/8_%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/1942
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D1%8C%D1%8E-%D0%99%D0%BE%D1%80%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B0%D1%85%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D1%8B_%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0_%D0%BF%D0%BE_%D1%88%D0%B0%D1%85%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D1%8B_%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0_%D0%BF%D0%BE_%D1%88%D0%B0%D1%85%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%81%D0%BA%D0%B5%D1%80,_%D0%AD%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D1%83%D1%8D%D0%BB%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/1921_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BB%D0%B5%D1%85%D0%B8%D0%BD,_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/1927_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/1910-%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/1930-%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B8%D1%82%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%88%D0%BF%D0%B8%D0%BB%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BD%D0%B4%D1%88%D0%BF%D0%B8%D0%BB%D1%8C


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Задание 1. Проанализировать партию 3 чемпиона мира по шахматам, 

проследить динамику развития фигур. Детально рассмотреть 

реализацию преимущества.  
 

Задание 2. Яковлев, Костров. Найди лучший ход (1998). Решить 

упражнения №221-240. 
 

 

 

  

 

 

Занятие 26 мая 

Анализ партий чемпионов мира по шахматам.  
 



Анато́лий Евге́ньевич Ка́рпов (род. 23 мая 1951 

года, Златоуст, Челябинская область) — советский и российский 

шахматист, двенадцатый чемпион мира по шахматам (1975—

1985), международный гроссмейстер (1970), заслуженный мастер спорта 

СССР (1974). Трёхкратный чемпион мира по шахматам среди мужчин (1975, 

1978, 1981), трёхкратный чемпион мира ФИДЕ (1993, 1996, 1998), 

двукратный чемпион мира в составе сборной СССР (1985 и 1989), 

шестикратный победитель шахматных олимпиад в составе сборной СССР 

(1972, 1974, 1980, 1982, 1986, 1988), трёхкратный чемпион СССР (1976, 1983, 

1988), чемпион РСФСР (1970). Обладатель девяти шахматных 

«Оскаров» (1973, 1974, 1975, 1976, 1977, 1979, 1980, 1981, 1984). 

 

 

 
 

 

 

  

https://ru.wikipedia.org/wiki/23_%D0%BC%D0%B0%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/1951_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/1951_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%83%D1%81%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BB%D1%8F%D0%B1%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80_(%D1%88%D0%B0%D1%85%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B)#%D0%9C%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%83%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B3%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D1%8B_%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0_%D0%BF%D0%BE_%D1%88%D0%B0%D1%85%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D1%8B_%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0_%D0%BF%D0%BE_%D1%88%D0%B0%D1%85%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%87%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0_%D0%BF%D0%BE_%D1%88%D0%B0%D1%85%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B0%D1%85%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B0%D0%B4%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0_%D0%BF%D0%BE_%D1%88%D0%B0%D1%85%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8_%D0%BF%D0%BE_%D1%88%D0%B0%D1%85%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BC#%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%8B_%D0%A0%D0%A1%D0%A4%D0%A1%D0%A0_%D1%81_1920_%D0%BF%D0%BE_1991_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B0%D1%85%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%9E%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B0%D1%85%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%9E%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%80


 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  
 

  



Задание 1. Проанализировать партию 12 чемпиона мира по шахматам, 

проследить динамику развития фигур. Детально рассмотреть 

реализацию преимущества.  

 

Задание 2. Виктор Хенкин. 1000 матовых комбинаций (2003). Решить 

упражнения №101-140. 

 


